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आयु ान के लए आयषु मं ालय क  के य े क योजना हेत ु दशा नदश  
 
1. पृ ठभू म:   
आयुवद, योग व ाकृ तक च क  सा, यूनानी, स ध, सोवा र  पा एवंहो  योपैथी मसम  उपचार क  
यव थाहै, िजसम रोग नवारण,  वा   यवधन, रोगहर, वा य-सुधार  तथा कायाक  प संबंधी 
आव  यकताओं क  पू त क  जाती है। च क  सा शा   क  ये प ध तयां सामा  यत: लागत भावी तथा 
उपयोगी होती ह, तथा व  व  तर पर इनक  ओर वशेष  यान दया जा रहा है। च क  सा-शा   क  
आयुष प ध तय  का स दय  से योग कया जा रहा है, तथा  वीकायता तथा अ यास क  इन 
पर  पराओ ंका तभी से नरंतर योग कया जा रहा है। व  व  तर पर अ धकांश वग  के लोग  को 
च क  सा शा   क  आयषु प ध तय  क  जानकार  तथा लाभ का चार करने क  आव  यकता है। 
मं ालय के पास आयषु श ा और अनुसंधान को बढ़ावा देने के लए दो पथृक योजनाए ंह। अब, इन 
दोन  योजनाओ ंको मलाकर एक ह  योजना नामत: ‘‘आयु ान योजना’’ के अतंगत लाने का ताव 
है ता क शै णक कायकलाप , श ण, मता-वधन आ द के मा यम से आयुष श ा, अनसुंधान 
और नवाचार को बढ़ावा दया जा सके।  
 
आयुष म मता-वधन और सतत च क सा श ा (सीएमई)  
 

मता-वधन ‘‘उन द ताओ,ं सहज वृ य , मताओ,ं याओ ंऔर ससंाधन  के वकास 
और सु ढ़ करण क  या है िज ह सगंठन  और समदुाय  को तेजी से बदलते व व म जी वतऔर 
अनुकूल बनाए रखने और सतत वकास करने क  ज रत है।’’ बदलाव,  मता-वधन का आव यक 
घटक है जो समय-समय पर उ प न और नरंतर होता है। 

 सतत च क सा श ा (सीएमई) योजना, 11वीं योजना म कायाि वत क  गई थी और तब से 
चल रह  है। इस योजना म यादा से यादा सं या म आयुष श क , च क सक , पैरामे डकल और 
अ य का मक  को शा मल कया गया था। तथा प, वतमान प र य म उनक  पेशेवर स मता और 
द ता का उ नयन करने और उनक  मता-वधन के लए अभी भी नरंतर श ण क  आव यकता 
है। वा य देखभाल और वै ा नक नतीज  क  उभरती वृ य  को देखते हुए यह ज र  है क 
श क , च क सा या सय , अनसुंधानकताओ ंऔर अ य पेशेवर  के पेशेवर ान म समय-समय पर 
वृ ध क  जाए। इस योजना क  सम  संरचना का ल य आयुष का मक  को आव यकता-आधा रत 
पेशेवर श ण पाने और ान अतंराल को पाटने के लए ो सा हत करना है। 

 इसके अलावा, यहां यह उ लेख करना समीचीन होगा क स चव  के से ल ुप ने सफा रश 
म आयुष कायबल के मता-वधन का सुझाव दया है।  

आयुष घटक म अनसुंधान और नवाचार 

 आयुष (AYUSH), आयुवद, योग एवं ाकृ तक च क सा, यनूानी, स ध और हो योपथैी  के 
थम अ र  के मेल से बना है और इसम व भ न वकार  और रोग  क  रोकथाम और उपचार हेतु 

इन प ध तय  म ले खत और यु त उपचार शा मल ह। भारत म इन प ध तय  के तहत श ण 
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और नदैा नक देखभाल के लए यापक ढांचागत सु वधा उपल ध है। तथा प, इन उपचार  क  
वै ा नक मा णकता अभी बड़ े तर पर जी जानी है। त काल न आयषु वभाग ने तीन दशक पहले 
वा य एवं प रवार क याण मं ालय वारा आयवुद एवं स ध, यनूानी, हो योपैथी और योग तथा 
ाकृ तक च क सा के लए ग ठत अनसुंधान प रषद  वारा शु  कए गए ब हवत  अनसुंधान के 

अलावा अतंवत  अनसुंधान क  योजना शु  क  थी। इस योजना क  शु आत और इसके नतीजे अभी 
तक सी मत रहे ह और इसे अभी वै ा नक जांच और नतीज  के मानक  को भावी ढंग से परूा 
करना है। वभाग ने काय म /उपचार  क  एक ृंखला शु  क  है जहां कारगरता के दाव  के लए 
माण-आधा रत समथन क  ज रत है। उ पाद  क  सुर ा, गुणव ा नयं ण और नरंतरता क  भी 

बहुत अ धक ज रत है। वै वीकरण के वतमान युग म और पारंप रक तथा हबल च क सा के 
बढ़ते व व बाजार को देखते हुए, दवाओ,ं यू ा यू टक स, टॉयलेटर ज़ और स दय साधन के प म 
गुणव ा वाले उ पाद  के उ पादन औ नयात को बढ़ावा देने के लएअनुसंधान और वकास क  ज रत 
है। 

हबलउ पाद के यापारमअ यदेश सेकड़ी त पधाहै। व वबाजारमभारतक ह सेदार नग यहै।इस लएसंशो
धतब हवत अनसुंधानप रयोजनाको ाथ मकतावाले े मअनसुंधानऔर वकासको ो सा हतकरनेके लएतयैार क
यागयाहैता कअनसुंधान न कष सेआयुष ि टकोणऔरऔष धय केदाव और वीकायताकास यापनहोसके। 

 
2. योजना का उ दे य 

2.क. आयुष म मता-वधन और सतत च क सा श ा (सीएमई)  
i. आयुष वा य देखभाल े  म देश के तर पर घटक मता का नमाण, संवधन और 

वकास करना। 

ii. आयुष के मा यम से वा य प ध तय  म सुधार करना जो टकाऊ ह। 
iii. आयुष पेशेवर  को संग ठत तर के से आव यकता आधा रत पेशेवर श  और पेशेवर कौशल 

वकास के लए ो सा हत करना। 
iv. श क  और च क सक  के पेशेवर ान को अ यतन करना ता क वे मशः अ छ  श ण 

प ध तय  और अ छ  नैदा नक प ध तय  को अपना सक। 
v. आयुष संबंधी ग त व धय  और नई जानका रय  के यापक सार के लए सूचना ौ यो गक  

और वेब आधा रत श ा काय म  के उपयोग को ो सा हत करना। 
vi. वा य देखभाल सेवा दान करने के मानक  को बनाए रखने के लए च क सक  को   

वा य देखभाल के उभरते झान  और वै ा नक प रणाम  म श त करना। 
vii. च क सक  को पेशेवर प काओं के बारे म जानकार  दान करना ता क उ ह पेशेवर प से 

अ यतन बनाए रखा जा सके।आयुष-सीएमई दशा नदश। 
viii. आयुष पैरामे ड स और वा य क मय  को अ पताल  और औषधालय  म वा य सेवाओं 

म सुधार के लए आव धक श ण ा त करने के लए ो सा हत करना। 
ix. गुणव ापणू सेवाएं दान करने के लए आयुष सं थान  और अ पताल  के शासक  के लए 

वा य पहलओुं पर आव यकता आधा रत बधंन श ण काय म आयोिजत करना।  
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x. आयुष प ध तय  के वकास के लए अनुसंधान और वकास ग त व धय  म वतमान झान  
क  अ यतन जानकार  लेना और सहयोगा मक सहयोग के लए अनसुंधान के े  और 
अवसर  को उजागर करना। 

xi. आयुष प ध तय  आ द म व नयामक मु द  को संबो धत करने वाले नए 
अ ध नयम /सूचनाओ ंऔर अ य सूचनाओ ंके बारे म अवगत कराना। 

xii. आयुष अनुसंधान और श ा के लए वै ा नक सा य  का मानक करण/स यापन और वकास 
करना। 

xiii. ाथ मकता वाले े  म आव यकता आधा रत प रणाम ा त करने के लए अतंः वषयक 
ि टकोण  के साथ आयषु प ध त क  वै ा नकता क  जांच करना। 

 
2.ख. आयुष घटक म अनसुंधान और नवाचार 

i. ाथ मकता वाले रोग  के लए अनसुंधान और वकास (आर और डी) पर आधा रत आयषु 
दवाओ ंका वकास; 

ii. आयुष उ पाद  और प ध तय  के लए सुर ा, मानक करण और गुणव ा नयं ण पर 
आकंड़  का सजृन करना; 

iii. आयुष दवाओ ंऔर उपचार  क  भावका रता पर सा य आधा रत समथन वक सत करना; 
iv. शा ीय ंथ  पर अनसुंधान को ो सा हत करना और आयषु प ध तय  के मौ लक 

स धातं  क  जांच करना; 
v. क ची औष धय  और तयैार-शुदा आयवुद, स ध, यनूानी और हो योपथैी दवाओं म भार  

धातओुं, क टनाशक अवशेष , माइ ो बयल लोड, सुर ा/ वषा तता आ द के आकंड़ ेजटुाना; 
vi. आयुष का नयात बढ़ाने के लए बौ धक संपदा अ धकार (आईपीआर) मता वाले आयषु 

उ पाद  को वक सत करना; 
vii. आयुष प ध तय  म सभंा वत मानव संसाधन वक सत करना, वशेष प से आयषु 

प ध तय  से संबं धत वै ा नक झान और वशेष ता पैदा करने के लए; 
viii. आयुष वभाग और अ य संगठन /सं थान  के बीच संयु त अनुसंधान उ यम वक सत 

करना। 

 

3. आयु ानयोजना के घटक 

क.  आयुषम मतावधनऔरसतत च क सा श ा  ) सीएमई(; और 
ख.  आयुष म अनुसंधान और नवाचार। 

 
3.ख.आयुष घटक म अनसुंधान और नवाचार का काय े : 
 
 इस योजना का उ दे य यो ताओं, अनसुंधानकताओ,ं च क सा या सय , उ योग  तथा 
सामा य लोग  के लाभ के लए आयषु प ध तय  क  वै ा नक प से जांच करने के अवसर दान 
करना है। इस योजनाके पीछे सोच यह है क जन- वा य वतरण णाल  के हत म आयुष क  
भावी प ध तय  का योग कया जाए। इस लए, तयैार कए गए सा य आयषु के ववेकपूण 
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उपयोग, नदैा नक अनु योग का चार करने तथा उसे मु यधारा म लाने म सहायक स ध ह गे। यह 
योजना ब हवत  अनुसधंान प ध त म, नदैा नक, मौ लक, औषध व ान, सा हि यक तथा औषधीय 
वा यकर पादप अनसुंधान के े  को यापकता दान करेगी। 
 

4.अनसुधंान के ाथ मकता वाले े : 
यह योजना मु यतः न न ल खत ाथ मकता वाले े  म सहयोग दान करेगी:- 

I.आयुष प ध तय  क  आधारभूत संक  पनाएं, मूल स धातं तथा मत। 
II. आयुष क  शा ीय औष धय , उपचार, उपयोगी सुझाव तथा ि टकोण/उपचार प ध तय  क  

सुर ा, भा वकता, तथा गुणव  ता अतंर का मानक करण/मा  यकरण। 
III.आयुष औष ध व ान अनुसधंान (नई औष ध का वकास)  

 मानक दशा- नदश   के अनुसार, आयुष औष धय  का भेषजवै ा नक अ  ययन तथा 
सुर ा एव ं वषा तता संबंधी मू  यांकन 

 भेषज-बलग तक  अ ययन 
 भेषज या व ान अ ययन  
 शा ीय ए.एस.य ूएडं एच भेषजयोग के लए खुराक के नए प  का वकास  
 ए एस य ूएड ंएच औष धय  के था य व तथा शै  फ जीवन का अ ययन  
 नदैा नक पर ण 

IV. धात ुसि म , भ  म, कु  त, चुंदरम तथा अ  य हब - मनरल संपाक क  वै ा नक ि ट से 
जांच तथा चालन संबंधी अनुसंधान करना।  

V. आयुष प ध तय  को शा मल करते हुए उपचार के एक कृत ि टकोण का अ  ययन।  
VI. औष ध अ यो य या, बायो उपल धता तथा खुराक का नधारण करने के लए अ ययन। 
VII. न न ल खत े  म जन– वा य देखभाल म आयषु उपचार:- 

 महामार  रोग तथा जीनस जानप दक  
 जरा च क सा संबंधी वा य देखभाल 
 उपे त उ णक टबंधीय रोग(एनट डी) 
 मान सक वा य तथा सं ाना मक वकार  
 रोग मता वकार  
 र ताभाव तथा पोषण संबधंी वकार  
 मात ृतथा बाल वा य  
 शर र गठन, कृ त तथा वषा त–वा प के संबंध म अ ययन। 
 गैर-संचार  रोग  क  रोकथाम और नयं ण म एकल या सहायक उपचार के प म आयुष 

प ध त क  भू मका। 
 रा य जन- वा य काय म म एकल या सहायक उपचार के प म आयषु प ध तय  क  

भू मका। 
 रोग क  रोकथाम/ वा य संवधन 
 वे टर ज नत रोग 

VIII. आयुष अनुसंधान अ ययन  क  णाल गत समी ा और मेटा- व लेषण 

IX. सा हि यक अनसुंधान और वै ा नक लेखनतथा डेटा-आधार का वकास 
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X. आयुष से संबं धत वा य आ थक  

XI. पशु च क सा वा य म एएसय ूऔर एच उपचार क  भू मका 

XII. आयुषसेसबंं धतसॉ टवेयरऔरबायोइं मटेशनका वकास। 

अनसुंधानऔरनवाचारके लएAYURGYAN योजनाका यान  ) आयुष (म न न ल खतपरहोगा: 
1. एक कृत वा य अनसुंधान 

2. ायो गक अनुसंधान/सा हि यक अनसुंधान 
3. महामार  व ान अनसुंधान 
4. नदैा नक अनसुंधान 

क) रोग उ मुख दवा वकास 
ख) उपकरण/ या/रोग जांच उपकरण/नदैा नक उपकरण/बायोमाकर आ द का वकास 

5. ांसलेशनल रसच 
6. नी तगत अनसुंधान 
7. अनसुंधान अवसरंचना का वकास- अनसुंधान सं थान, आयुवद के लए योगशालाएं और 

साथ ह  एक कृत वा य अनुसंधान 
क) श ा-उ योगसह- वकासभागीदार का नमाण- यापारइन यबेूटरक थापना। 
ख) आयुटककेमा यमसे ौ यो गक  को योगशालासेवा णि यक तरपरलेजाना। 

क सरकारसं थाऔरअ वेषकक  व वसनीयता 
केआधारपररा य हतकेअ य े ममह वपूणअनसुंधान ताव कासमथनकरनेपर वचारकरसकतीहै। 

 
8. यवुाछा  आयुषअनसुंधानकाय म: -  

 नातक पूव; और 
 नातको र छा  के लए 

5. पा तामानदंड: 
5.1कौनपा ह 

 सरकार और नजी े के च क सा, वै ा नकतथाअनसुंधानएवं वकाससं थान, 
व व व यालय/सं थागत वभागिजनके पास पया तबु नयाद ढांचेऔरतकनीक वशेष ता है। 

 जीएमपीका अनपुालनकरने वाले सावज नकऔर नजीदोन े के एएसयएूंडएचदवाउ योग िजनके 
पासअनसुंधानऔर वकाससु वधाएं ह। 

 संबं धत े म यनूतमपांचसालकेशोध का अनभुव रखने वाले धानअ वेषक 
(सं थाम नय मतकमचार )। 

 जोअ वेषक प रयोजनामू यांकनस म त (पीएसी)/प रयोजना वीकृ तस म त (पीएससी) 
केसद यह, वेउनप रयोजनाओकें नणयसेखुदकोदरूरखगेिजनमवे कसीभीहै सयत से जड़ुहे। 

 यवुाछा  आयुषअनसंुधानकाय म:-  
  

नातक पूव :- तीसरेऔरअं तमवषका ड ीकोसकर रहेछा  
नातको र:- पीजीकोसके थम, वतीयवषऔरततृीयवषकेछा  
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5.2 धान अ वेषक/सं थान  के प रचय प  का स यापन 
 
5.2.1आयुष मं ालय/संबं धत अनुसंधान प रषद  वारा मु य अ वेषक/सं थान आ द के प रचय प  
का स यापन पूव नधा रत दशा- नदश  के अनसुार कया जाएगा ता क यह आकलन कया जा सके 
क िजस अनुसंधान प रयोजना के लए आवेदन कया गया है उसके लए अपे त अवसंरचना 
उपल ध है या नह ं। 
 
5.2.2 प रचय प  के स यापन से छूट ा त सं थान 
न न ल खत सं थान  को उनके प रचय प  के स यापन से छूट द  गई है: 

 वा य और प रवार क याण मं ालय, भारत सरकार के अधीन सां व धक/ वाय  सं थाएं 
 सीएसआईआर और उसके सं थान, 
 आईसीएमआर और उसके सं थान,  
 डीएसट , डीआरडीओ के या यत सं थान, 
 क य और रा य व व व यालय/सं थान, 
 मानव संसाधन वकास मं ालय, भारत सरकार वारा यूजीसी अ ध नयम 1956 के तहत 

घो षत मा नत व व व यालय। 
 

5.3अपे त बु नयाद  ढांचा 
 
 ईएमआर योजना के तहत प रयोजना क  मांग करने वाले सं थान /जांचकताओ ं के पास 
अनसुंधान प रयोजना को आगे बढ़ाने के लए पया त अवसरंचना होनी चा हए।उदाहरण के लए, 
नदैा नक अनसंुधान के मामले म, ओपीडी और आईपीडी (जहां भी आव यक हो) स हत नैदा नक 
सु वधाए ंऔर शार रक, जवै-रासाय नक, रोग और रे डयोलॉिजकल जांच के लए योगशाला सु वधाओं 
के साथ ह  साथ प रयोजना के लए ासं गक आव यक उपकरण उपल ध होने चा हए।औष धय  के 
मानक करण के अ ययन के मामले म, औष धय  क  सुर ा और वषा तता के अ ययन के लए 
पया त योगशाला सु वधाएं और पशु गहृ उपल ध होने चा हए। 
 
5.4 अ वेषक:  
 
5.4.1 एक धान अ वेषक (पीआई) होगा और दो से अ धक सह-अ वेषक नह ं ह गे। ले कन 
असाधारण मामल  म पीएसी/पीएससी के अनमुोदन से सह-अ वेषक  क  सं या बढ़ाई जा सकती 
है। धान अ वेषक को ता वत अ ययन के े  म पछला अनभुव होना चा हए।उन प रयोजनाओं 
को मह व दया जाएगा जहां काशन  वारा मा णत वषय पर ारं भक काय पहले ह  कया जा 
चुका है।3 वष क  अव ध क  प रयोजना के मामले म धान अ वेषक सेवा नवृ  क  आय ु ा त 
करने के कम से कम 3 1/2 वष से पहले ईएमआर योजना के तहत प रयोजना के लए आवेदन कर 
सकता है। व भ न अव ध क  प रयोजनाओ ंके लए इसी तरह का तबंध लगाया जा सकता है और 
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यह सु नि चत कया जा सकता है क धान अ वेषक को सेवा नवृ  से पहले प रयोजना को पूरा 
करना होगा।  
 

धान अ वेषक या सह-अ वेषक  म से एक को पया त शोध पृ ठभू म के साथ आयषु े  म 
काम करने का अनभुव होना चा हए।असाधारण मामल  म, जहां धान अ वेषक या सह-अ वेषक  को 
आयुष े  म काम करने का कोई अनभुव नह ं है, पीएससी यह तय करेगा क अ ययन के लए 
आयुष वशेष  को सलाहकार के प म नयु त करने क  आव यकता है या नह ं। 
 
5.4.2 सामा यतय द धान अ वेषक या सह-अ वेषक  मईएमआरयोजनाक दोचालू 
अनसुंधानप रयोजनाएंह, 
तोउनकेऔरअनुसंधान तावपर वचारनह ं कयाजाएगा।य दस म तयहपातीहै क पछल प रयोजनापूर होनेके
कगारपरहैतोनएअनसुंधान ताव पर वचार कयाजासकताहै। 
 
5.4.3 धान अ वेषक म बदलाव 
 

 धान अ वेषक कोप रयोजनामसह-अ वेषक रखने के लए ो सा हत कयाजाताहै।हालां क, 
एकअ ययनमदोसेअ धकसह-
अ वेषकनह ंहोनेचा हए,ले कनअसाधारणमामल मपीएससीक मंजरू सेसह-
अ वेषकक सं याबढ़ाईजासकतीहै। 

 य द कसीभीकारणसे धान अ वेषकप रयोजनाकोछोड़देताहै, तोएकपा सह-अ वेषकको धान 
अ वेषक के प म रखने पर वचार कया जा सकता है वशत क धान अ वेषक क  
सफा रश परसं थाके मुखऔरआयषुमं ालय वारा,जो भी मामलाहो,इसके लएमंजरू द  
जाती हो।इसतरहकेअनरुोधकोअ म प सेभेजाजानाचा हए। 

 य द धान अ वेषक कसीअ यसं थानम थानांत रतहोरहाहै, तोसह-अ वेषककोनया धान 
अ वेषकबनायाजासकताहै, 
याप रयोजनाकोदोन सं थान केपार प रकसमझौतेऔरआयषुमं ालयक मंजरू सेनएसं थानकोह
तांत रत कयाजासकताहै। 

 य द कसीकारणवशसह-अ वेषककोबदलनाआव यकहो, 
तोसं थाऔरआयुषमं ालयकापवूअनमुोदनअ नवायहै। 

 उपरो तअनुबधंममेजबानसं थाक मह वपूणभू मकाहै।सं था/ धानअ वेषकको कसीप रवतन 
के बारे म आयुषमं ालयको,जो भीमामला हो, सू चतकरनाहोगा, 
औरआयषुमं ालयकेपरामशसे धानअ वेषकको छोड़ने 
सेपहलेप रयोजनाकोसफलतापवूकपरूाकरनेके लएकदमउठानाहोगा। 
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5.4.4 धानअ वेषक क  आय ु
 
 3 साल क  अव ध क  प रयोजनाओ ं के मामले म,कोई धानअ वेषकसेवा नवृ  क  आयु 
ा त करने के कम से कम 3 1/2 वष पहले ईएमआर योजना के तहत प रयोजना के लए आवेदन 

कर सकता है। व भ न अव ध क  प रयोजनाओं के लए इसी तरह का तबंध लगाया जा सकता है 
और यह सु नि चत कया जा सकता है क धानअ वेषक सेवा नवृ  से पहले प रयोजना को पूरा 
कर सके। धानअ वेषकके लए कोई यूनतम आय ु नह ं है ले कन उसे आयषु या संब ध े  म 
यनूतम 2 साल के काम का अनभुव होना चा हए।पीएससी असाधारण प से अ छ  प रयोजना के 

मामले म 2 साल के अनभुव क  शत को माफ कर सकती है। 
 
6.अनुदान-सहायताके लएआवेदनकातर का: 
6.1 आयुष मं ालय, ब हवत योजना के तहत अनुदान-सहायता के लए के यि तय , सं थान  

(सरकार  और नजी दोन ), व व व यालय /शै क सं थान , जीएमपी का पालन करने वाले 
सावज नक और नजी दोन  े  के एएसय ूऔर एच दवाउ योग  से और रा य दै नक 
समाचार प  म खुले व ापन के मा यम से भी वष म दो बार (जनवर  के मह ने म पहला 
और जुलाई के मह ने म दसूरा) ताव आमं त करेगा। व ापन को आयुष मं ालय क  
वेबसाइट/अनसुंधान प रषद  क  वेबसाइट पर भी रखा जाएगा और आयषु और अनसुंधान 
प रषद  क  शोध प काओ ंऔर यजूलेटर म भी का शत कया जाएगा। 

6.2 आवेदन हाड और सॉ ट दोन  वजन (पीडीएफ/वड फाइल  म) म ततु कया जाएगा।सॉ ट 
कॉपी को न न ल खत पते पर ईएमआर, आयुष मं ालय क  नधा रत ईमेल आईडी पर 
ईमेल कया जाना चा हए:- 
emr_ayush@yahoo.com,emr-ayush@gov.in 
 

6.3 योजना ववरणऔरआवेदन ा प न न ल खत ोत परउपल धहोगा: 
 आयुषमं ालयक वेबसाइट: www.ayush.gov.in 
 अनसुंधानप रषद क वेबसाइट: 

 
o सीसीआरएएस: www.ccras.nic.in 
o सीसीआरएस: www.siddhacouncil.com, www.siddharesearchcouncil.org 
o सीसीआरएच: www.ccrhindia.org 
o सीसीआरयएूम: www.ccrum.net 
o सीसीआरवाईएन: www.ccryn.org 

 आयुष मं ालय क  वेबसाइट आवेदन  क  ि थ त ( ा त, वचाराधीन, अनमुो दत और अ वीकृत) 
का ववरण भी देगी। 
 
6.4. जो यि त/सं थाएअंपनी ता वतप रयोजनाकेसंबंधमअनदुान-सहायता ा त करना चाहते ह वे 
आयुषमं ालयकोसभीआव यकद तावेज केसाथ नधा रत ा प (संल नक-1) मआवेदनकरसकतेह। 
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आयुषमं ालयऔरसंबं धतअनसुंधानप रषद केमहा नदेशक/ नदेशक ति ठतसं थान , जीएमपीका 
अनपुालन करने वालेसावज नकऔर नजीदोन े केएएसयूऔरएचदवाउ योग , या यातवै ा नक  
से व श ट े पर ताव तुतकरनेके लएभीसंपककरसकतेह।प रषदअ छ गुणव ावाले तावआमं तकरने
के लएदेशकेशीषसं थान  (अकाद मक, अनसुंधान, व व व यालयआ द)/जीएमपीका अनपुालन करने 
वालेसावज नकऔर नजीदोन े केएएसयएंूडएचदवाउ योग  
क पहचानकरगी।आयषुमं ालयऔरप रषदभी तावतैयारकरनेम उनका मागदशनऔरमददकरसकतेह। 

 
6.5आवेदन ा तकरनेके लएसमयरेखा 
 
आवेदनचार तमा हय म ा त कएजाएंगेऔर तदनसुार उन पर कारवाईक जाएगी: 

तमाह  पीएसी वाराकारवाई  पीएससी वाराकारवाई 
I माच, थमस ताह माच,अं तमस ताह 
II जनू, थमस ताह जनू, अं तमस ताह 
III सत बर, थमस ताह सतंबर,अं तमस ताह 
IV दस बर, थमस ताह दसबंर,अं तमस ताह 

 
6.6सं थान /जीएमपी का अनपुालन करने वाले सावज नकऔर नजीदोन े केएएसयऔूरएचदवाउ योग  
केमामलेम, धानअ वेषककोअपने नयं ण ा धका रय /सं थाओंके मुखकेमा यमसेअपनेआवेदन ततुकरने
ह गेजोगुणव ापूणकायऔरअनदुानकेउपयोगके लएउ रदायी ा धकार ना मतह गेऔर कसीभीचूकक ि थ तम
जवाबदेहह गे। यि तय केमामलेम, 
धानअ वेषककोउनसं थान के मुख केमा यमसेआवेदनकरनाचा हएिजनकेसाथवेसहयोगकरनाचाहतेह। 

 
6.7 प रयोजनाका न पण:  
 
6.7.1 प रयोजना तावकोआवेदनके लए दए गए ा पमतयैार कयाजानाचा हए, जसैा कसंल नक-1म 
दया गया है।आवेदन ा पकेभाग-क 
मप रयोजनाक सामा यजानकार अपे तहै।ईएमआरयोजनाऔरभारतसरकारक अ यअनदुानसहायतायोजना
केतहतसं थान वाराशु क गईसभीप रयोजनाओकंा ववरण दयाजाएगा।इसमअ ययनकाशीषक, उ दे य, 
प रयोजनाक थापनाक तार ख, पूराहोनेक तार ख, मुखअ वेषककानामऔरपदनामऔरअ ययनकेसह-
अ वेषकऔरअ ययनके लए ा तअनुदान-सहायताशा मलह गे।आवेदन ा पकेभाग-खके 
लए मुखअ वेषक, सह-अ वेषक/सह-अ वेषक औरशोधअ ययनम ता वतसलाहकार केबायो-डटेाअपे त 
ह। आवेदनकाभाग-ग'प रयोजनाकेसं तसारांश'के बारे महै।आवेदनका भाग-
घअ ययनके व ततृ' ोटोकॉल' सेसंबं धतहै। 
 
मुखअ वेषक  वारा4 हाडकॉपीऔरदोसॉ टकॉपी (पीडीएफ/वडफाइ स) 

आयुषमं ालयकोउपल धकराईजाए।ं 
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6.7.2 पारंप रक च क सा (ड यूएचओ2001) 
क प ध तऔरअनसुंधानतथामू यांकनके लए दशा नदश केअनसुार ोटोकॉलऔरअनसुंधानयोजनातयैारक  
जाएगी।संल नक-2औरसंल नक-3म ोटोकॉलऔरअनसुंधानयोजनातयैारकरनेकेबारेम यापक दशा-
नदश दए गए 
ह।आयषुमं ालय वारा का शतएएसयदूवाओंकेजीसीपी दशा नदश औरक यऔष धमानक नयं णसंगठन, 
वा यसेवामहा नदेशालय, वा यएवंप रवारक याणमं ालय, 

भारतसरकार वारा दान कएगए'गुड ल नकल िै टसेजफॉर ल नकल रसचइनइं डया' 
काभीउ लेख कयाजासकताहै। 
 
6.7.3 अनसुंधान ताव के लए आवेदन करने वाले सं थान  क  सं थागत आचार स म त (मानव 
पर ण  के मामले म) या सं थागत पशु आचार स म त (पशु अ ययन के लए) से नै तक मजूंर  
अ नवाय है।सं थागत आचार स म त (आईईसी) या सं थागत पशु आचार स म त (आईएईसी) से 
मंजरू  का माण प  आवेदन प  के साथ संल न कया जाएगा।आचार संबंधी दशा नदश  और 
आचार स म त के गठन के लए सं था, आईसीएमआर वेबसाइट www.icmr.nic.inपर उपल ध 
आईसीएमआर दशा नदश  का उ लेख कर सकती है(हाइपर लकं 'About us' पर और फर 'Ethical 
Guidelines for Biomedical research on Human Subjects’ पर जाकर) 
 
6.7.4 आवेदनप केसाथसंल न कएजानेवालेअ यद तावेज:- 
ईएमआरअनुदानकेतहतअनुसंधानप रयोजनाओंके लएसहायता ा तकरनेवालेसं थान  (5.2.2 
केतहतउि ल खतसं थान  को छोड़कर) कोआवेदनकेसाथ न न ल खतद तावेज ततुकरनेह गे: 

1. सं थान  के सगंम ापन, नयमऔर व नयम क एक तिजसकेतहतइनक थापना क  गईहै। 
2. संबं धतअ ध नयमकेतहतउ हजार माणप क एक तिजसमयहपंजीकृत कयागयाहै 

(क यारा यसरकारके कसीराजप त अ धकार वारा व धवतस या पत) 
3. पछलेवषकेलेखापर त ववरणकेसाथवा षक रपोट। 
4. य दसं थान क वा षक रपोट का शतनह ंक जातीहै, तो पछलेवषकेदौरान कए गए कायकलाप  

परसं ेपम एकनोटसंल न कयाजासकताहै। 
5. आईईसी/आईएईसीसेआचार अनमु त माण-प (5.2.2 

केतहतउि ल खतसं थान वाराभी तुत कयाजाएगा) 

7. प रयोजना अनमुोदन 
 

7.1 प रयोजना क  जांच और मू यांकन 
 

 ताव ा तहोनेकेबादमं ालयकेसंबं धतसलाहकारऔरसबंं धतअनुसधंानप रषद केमहा नदेशक/ नदे
शक वारा तावक समी ाक जाएगी।वे तावक सॉ टकॉपी ा तकरनेकेबाद30 
दन केभीतरआयुषमं ालयकोअपनीराय/ ट प णयां तुतकरगे।आयषुमं ालयकेसंबं धतसलाहकार
वाराआव यकतापड़नेपर यात वषय वशेष क ट प णय /रायके लएभी तावभेजाजासकताहै। 
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 मं ालयकाईएमआर को ठ मुखअ वेषक, मं ालयकेसंबं धतसलाहकार, 
अनसुंधानप रषद और वषय वशेष केसाथसंपक करने म मदद देगा। 

 सं थान / मुखअ वेषककेप रचय 
प कास यापनसंबं धतप रषद वारा कयाजाएगाजसैा कनीचेदशायागयाहै:- 

 
प रचय प  केस यापनके लएअनसुंधानप रषदकानाम आयुष वषय 
 के य आयवुद य व ान अनसुंधान प रषद(सी.सी.आर.ए.एस.) 

61-65, इं ट यूशनल ए रया, 'डी' लॉक के सामने, जनकपरु , 
नई द ल -110058 
ई-मेल: ccras_dir1@nic.in 
फै स: 011-28520748, 011-28525959 
 
 

आयुवद 

 के य योग एवं ाकृ तक च क सा अनसुंधान प रषद 
(सी.सी.आर.वाई.एन.) 

61-65, इं ट यूशनल ए रया, 'डी' लॉक के सामने, जनकपरु , 
नई द ल -110058 
ई-मेल: ccryn@vsnl.net  
फै स: 011-28520435, दरूभाष:28520430, 31,32 

योगऔर ाकृ तक च क सा 

 के य यनूानी च क सा अनसुंधान प रषद (सी.सी.आर.य.ूएम.) 
61-65, इं ट यूशनल ए रया, 'डी' लॉक के सामने, जनकपरु , 
नई द ल -110058 
ई-मेल: ccrum@rediffmail.com, unanimedicine@gmail.com 
फै स:011-28522965 

यनूानी 
 
 
 
 

 के य स ध च क सा अनसुंधान प रषद (सी.सी.आर.एस.) 
(एससीआरआई) भवन, अ ंब कम, चे नई-600 106 

 ई-मेल: dgccrs@hotmail.com 

स ध 
 
 
 

 के य हो योपैथी च क सा अनुसंधान प रषद (सी.सी.आर.एच.) 
61-65, इं ट यूशनल ए रया, 'डी' लॉक के सामने, जनकपरु , 
नई द ल -110058 
ई-मेल:ccrh@del3.vsnl.net.in 
फै स: 011-28521060 

हो योपैथी 

 
संबं धत अनुसंधान प रषद  के सबंं धत सलाहकार और महा नदेशक से ा त ट प णय  के आधार 

पर ताव को,य द उपयु त पाया जाता है,आगे मू यांकन के लए पीएससी के सम  रखा 
जाएगा। मुख अ वेषक को स म त के सम  तु तकरण देने के लए कहा जाएगा। 
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7.1.1 प रयोजना मू यांकन स म त (पीएसी) 
ब हवत अनुसंधान (ईएमआर) के अनसुंधान ताव  क  जांच पीएसी वारा क  जाएगी जो 

आयुष मं ालय वारा ग ठत सभी आयषु प ध तय  के लए साझा होगी और इसम न न ल खत 
शा मल ह गे: 
1.  संयु त स चव (आयुष) या आयुष मं ालय के समक  

अ धकार  
अ य  

2. संबं धत वषय के दो वशेष  िज ह ने शोध काय 
का शत कया है (आयुष मं ालय के सबंं धत 

सलाहकार वारा ना मत कए जाएंगे) 

सद य 

3. ए स/आईसीएमआर जैसी सं था से एक एलोपैथी 
वशेष  (स चव (आयुष) वारा ना मत कया जाएगा) 

सद य 

4. सीएसआईआर/डीएसट /डीबीट  से एक व ान वशेष  
(स चव (आयुष) वारा ना मत कया जाएगा) 

सद य 

5. संबं धत प रषद के महा नदेशक/ नदेशक या उनके 
ना मती(डीडी के पद से नीचे नह ं) 

सद य 

6. नदेशक (आईएफडी) या उनके ना मती (अवर स चव के 
तर से नीचे नह ं) 

सद य 

7. 
 
8. 

आयुष के सभी वषय  के सलाहकार/संयु त 
सलाहकार/उप-सलाहकार 
वै ा नक पृ ठभू म वाले दो सहयोिजत सद य (अ य  
वारा सहयोिजत कया जाएगा) 

सद य 
सद य 

9. ईएमआर योजना से सबंं धत आयुष मं ालय के 
त न ध 

सद यस चव 

 
7.1.2 प रयोजना मू यांकन स म त (पीएसी) के काय 

 धान अ वेषक/सह-अ वेषक को अपने ताव  के बारे म बताने के लए यि तगत प से 
उपि थत होने के लए कहेगी। 

 संबं धत े  के वशेष / वशेष  से ट प णयां आमं त कर सकती है। 
 आवेदक  से अपने ताव  को सशंो धत करने के लए कह सकती है(स म त क  ट प णय  

के अनसुार) 
 ताव को उसक  क मय  को दशाते हुए मुख अ वेषक/सं था को इस नदश के साथ वापस 

लौटा सकती है क उि ल खत क मय  को परूा करने के बाद ताव फर से तुत कया 
जाए। 

 ताव को अ वीकार कर सकती है। 
 ताव को वचार और अनुमोदन के लए पीएसी को अनशुं सत कर सकती है। 
 चल रह  प रयोजना का बना कसी व ीय सहायता के एक वष के लए व तार कर सकती 

है। 
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7.1.3 पीएसी, अनसुंधान ताव  के तकनीक  और व ीय पहलुओ ं के गहन मू यांकन के बाद 
अनशुं सत ताव  को वचार, अनमुोदन और न ध क  मंजरू  के लए पीएससी को अ े षत करेगी। 
 
7.1.4अ वेषक  वारा कए गए काय  क  पीएससी वारा समय-समय पर समी ा भी क  जाएगी।  
पीएससी बाद क  क त  को भी मंजूर  देगी। 

  
7.2 प रयोजना अनमुोदन स म त (पीएससी) 
 

आयुषमं ालयकेस चवक अ य तामप रयोजनाअनुमोदनस म त,पीएससी वाराअनशुं सत ताव प
र वीकृ त हेतु वचारकरेगी।पीएससीमशा मलह ग:े- 

 
1 स चव (आयुष) अ य  
2 पीएसीकेअ य  सद य  
3 व ीयसलाहकारयाउसका त न ध (उप स चव तरसेनीचेनह ं) सद य  
4 आयुषकेसभी वषय केसलाहकार/संयु तसलाहकार/उपसलाहकार सद य  
5 डीजी, आईसीएमआर/डीजीएस, 

सीएसआईआर/डीएसट /डीबीट का त न धडीडीजी/वै ा नक-एफ तरसेनीचेनह ं 
सद य  

6 
7 

अनसुंधानप रषद के सभीमहा नदेशक/ नदेशक 
वै ा नकपृ ठभू मवालेदोसहयोिजत सद य (स चव (आयुष) वारामनोनीत कए 
जाएंगे)  

सद य  

8 ईएमआरयोजनासेसंबं धतआयुषमं ालयके त न ध सद य-स चव  
 

7.2.1 पीएससीकेअ य अ य वशेष / वशेष कोप रयोजना ताव परअपने वशेष वचार तुत 
करनेके लएपीएससीक बैठकमभागलेनेके लएआमं तकरसकतेह।अनसुंधानप रयोजना/प रयोजनाओंकाअनु
मोदन करनेऔरधनरा श वीकृत/जार करनेकेसंबधंमपीएससीका नणयअं तमहोगा। 
7.2.2  पीएससी और पीएससी म सहयोिजत और वशेष  सद य को 3,000 पये मानदेय दया 
जाएगा, य द आव यक हो तो आईएफडी क  सहम त से प रयोजना अनुमोदन स म त वारा इसम 
आगे और संशोधन कया जा सकता है। 
 
7.2.3समी क/बाहर  वशेष  को 2,000 पये मानदेय दया जाएगा, ज रत पड़ने पर आईएफडी क  
सहम त से पीएससी वारा इसम आगेऔर संशोधन कया जा सकता है। 
 
8.  प रयोजनाकाप रणाम: 

पूणहो चुके हरेक अ ययनक अं तमतकनीक और व ीय रपोट क पीएसी वाराजांचऔरसमी ाक जाएगी, 
जोअपनी ट प णय  कोपीएससीके वचाराथ भेजेगी।पीएसीअ ययन केप रणाम और आयषुमं ालयऔर मुख 
अ वेषक/अनुदान ाह सं थान वारासंयु त पसेदावा कएगएपेटट के काशनपरभीअपनी ट पणीदेगी।इससंबंध म 
पीएससीकाफैसलाअं तमऔरबा यकार होगा।प रयोजनाके व भ नप रणाम जसेै ति ठतप काओमं काशन, 
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उ पाद वकास, पेटट, वक सत क  गई ौ यो गक , एसओपी, 
अतंररा यमंचपर तु तयांआ दकेमा यमसे ड लवरेब सकाआकलन कयाजाएगा। 

 
9. व ीय सहायता: 

 

9.1 आयुष मं ालय 70.00 लाख पये से अ धक क  रा श तक क  अनुसंधान प रयोजना के लए 

कमचा रय , उपकरण  और आकि मकताओं (आवत  और अनाआवत ) के लए व ीय सहायता दान करेगा। 

9.2  यजूीछा के लए0.50 लाख पयेऔरपीजीछा के लए1.00 लाख पयेक रा शक  एकमु त व ीयसहायता द  
जाएगी। 
9.3 अनदुान-सहायता के लए आवेदन करने वाले सं थान/जीएमपी का अनपुालन करने वाले सावज नक 
और नजी दोन  े  के एएसयू और एच दवाउ योग/ यि तके पास वशेष अनुसंधान करने के लए पया त 
टाफ, उपकरण और योगशाला/अ य सु वधाएं होनी चा हए। व ीय सहायता केवल यनूतम आव यक 
टाफ, उपकरण, कताब और आकि मक मद  के लए द  जाएगी। 

9.4 सं थानको प रयोजनाकेसफलसमापनकेबादप रयोजनाक कुललागत (उपकरण क लागतकोछोड़कर) 
के10% सेअ धकसं थागतसहायता दानक जासकतीहै। 
9.5 नजीउ योगकेमामलेम,मं ालय वाराअनुदानका ह सा ता वतकुललागतके50% 
सेअ धकनह ंहोसकता।उ योगका मै चगं शेयर 
मं ालय वाराजार न धक येक क तकेसाथउपल धकरायाजानाचा हए। 

10.  यय: 

 प रयोजनाकेकायके लएआव यकसभीआवतऔरअनावत व तुओकंोरा यसरकार (रा यसरकार, 
नजीऔरगैर-सरकार सं थान के लए) याक सरकार (क सरकारकेसं थान केमामलेम) क याओऔंर दशा-
नदश केअनसुारखर दाजानाचा हए।अनुदानसे केवलयामु य पसेअिजत थायीऔरअध- थायीसंप य के लए, 
सं थानरिज टरके पमजसेैकैशबकु, संप रिज टर, पेड बल, बक टेटमटऔरबकखातेआ दम 
एकपथृकऑ डटेड रकॉडरखगे। "संप " श दकाअ भ ाय चलसंप से है जहामंू य1000 पयेसेअ धकहै।अलग-
अलगसंप रिज टरबनाएरखेजाएं। 

10.1 अनावत यय: 

य दआव यकहोतो,कं यूटरऔरसॉ टवेयरस हतआव यकवै ा नकउपकरण कोअनावत ययके पमअनुम त
द जासकतीहै।हालां कइसतरहकेखचक मा ावेतनक कुललागतके10 
फ सदसे यादानह ंहोगी।प रयोजनाकेसफलसमापनकेबादउपकरणमजेबानसं थाक संप बनजाएगें।प रयोजनाकेसफ
लसमापनकेबादआकि मकताओंसेखर द गईपु तक को धानअ वेषक वारारखाजासकताहै।यहसु नि चत कयाजाए
गा कआव यकप रयोजनाकेउपकरण, पु तक, सॉ टवेयरआ दकेतहत ययका ा कलनपहलेवषमह मांगाजाए। 

 
10.2 आवत यय: 
 

आवत  कृ त के यय जसैे दवाओ,ं रसायन , कांच के बतन , जांच क  लागत, जानवर , 
टेशनर , डाक, मु ण, फोटोकॉपी आ द को आवत  आकि मकताओ ंके भाग के प म खर दने क  
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अनमु त द  जा सकती है। हालां क, इस तरह के खच क  मा ा कुल वेतन लागत के20%से अ धक 
नह ं होगी। 
 
10.3 यय (आवत औरअनावत दोन ) के लए दशा नदश: 
 

अनदुानकाउपयोग योजन  के लए कयाजासकताहै, ले कन न न ल खत तक सी मतनह ंहै: 
1. पु तक काअजन, य दयेपु तकालयमउपल धनह ंह। 
2. रसायन/उपभो यव तुएं जोकेवलअनुसंधानप रयोजनाके लएअपे त ह। 
3. वशेषजांचके लएशु किजसके लएअनदुान ाह सं थान मसु वधाएंमौजदूनह ंह। 
4. डटेा वि टशु क। 
5. अनसुंधानप रयोजनाके लए नावल , केस रपोट प , सहम त प आ दकामु ण। 
6. कं यूटरउपयो गताएं, डटेाके व लेषणके लएशु क। 
7. शोध रपोट क टाइ पगंऔरछपाई। 
8. संचारशु क 

 
 इसअनुदानकाउपयोगफन चरक व तओु,ं कायालयउपकरणजसेैटेल फोन, फै समशीन, 
फोटोकॉ पयरआ दक खर दके लएनह ं कयाजासकताहै। 
 
10.4 या ाअनुदानकाउपयोग: 
 
 ट ए/डीएकेतहत नधा रत न धय काउपयोग मुख अ वेषक, सह-
अ वेषकयाअनसुंधानकमचा रय वारा, जो योजनापरकामकररहेह, न न ल खत योजन हेतु 
देशकेभीतरया ाकरने के लए कया जा सकता है: 
 

 देशकेभीतरसे मनार /संगोि ठय /स मेलन मभागलेनावशत क मुख 
अ वेषक वययंाप रयोजनाकमचार एकशोधप  (अ ययनके वषयसेसबंं धत) ततुकररहा हो, 
िजसे वीकारकर लयागयाहै। वीकृ तप क तआयषुमं ालयकोभेजीजानी चा हए। 

 फ डकाय/अनसुंधानकायसेजड़ुीया ा। 
 प रयोजनासेसंबं धतबैठक के लएआयषुमं ालयकादौरा। 
 प रयोजनासेसंबं धत श णपा य म/संगो ठ /स मेलन/कायशालामभागलेना। 
 

या ाअनुदानकाउपयोग वदेशया ाके लएनह ं कयाजासकताहै। 
 
या ाअनुदानकेउपयोगम, ट ए/डीएरा यसरकार वारा (रा यसरकार, नजीऔरगैर-

सरकार संगठन /सं थान के लए) याक सरकारकेसंगठन  वारा (क सरकारकेसंगठन केमामलेम) 
नधा रतपा ताहेतु नयम और दशा- नदश केअनसुारहोनाचा हए। 
  
11. का मक/ टाफ: 
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11.1वै ा नक टाफ 
 
 वै ा नक टाफकेचयनके लएपूवापे ा औरउनकापा र मक न न ल खतता लकाकेअनुसारहोगा: 
 
.

स.ं 
टाफ यो यताऔरअनभुव आईसीएमआर क  

संशेा धत दर  के 
अनसुार सहायता क  
रा श* 
 

1. अनसुंधान 
सहयोगी 
(आरए): 
(एकयादो) 
 

संबं धत वषयमपीएचडी 
अथवा 
आयुवद/ स ध/यनूानी/हो योपैथी/योग/योगऔर ाकृ तक च क
सा/सं कृत/अरबी/फारसी/दशन म नातको र; 
अथवा 
संबं धतआयषुप ध त/एलोपथैीम ड ीयो यता; 
एमफामा/एम.फामा/एमवीएससी,और कम से कम 3 वष के 
अनसुंधान के अनभुव के साथ,  अथात आयषुमं ालय, 
आईसीएमआर, सीएसआईआर, 
डीएसट यासमक संगठन वारा व पो षत कसीशोधप रयोज
नाके लएकाय कया हो। 

थम वष 
के लए47,000 
पये तमाह + मकान 
कराया भ ा। 
वतीय वष 

के लए49,000 
पये तमाह + मकान 
कराया भ ा। 
ततृीय वष 
के लए54,000 
पये तमाह + मकान 
कराया भ ा। 

2. व र ठ अ येता 
(एसआरएफ): 
(एकयादो) 
 

संबं धतआयषुप ध त/एलोपैथी/फामसी/फामाकोलॉजी/इंजी न
य रगं/जवै ौ यो गक / 
कृ ष/पशु च क सा व ान/जैवसांि यक / फिजयोथेरेपी/ याव
सा यक च क साआ दम ड ीयो यता। 
 
उनलोग कोवर यता 
द जाएगीिजनकेपासउ चयो यताहैयािजनकेपास पछलाशोधअ
नभुवहैअथातआयषुमं ालय, आईसीएमआर, सीएसआईआर, 
सीएसट यासमक संगठन वारा व पो षत कसीशोधप रयोज
नाके लएकाम कयाहो। 

थम, वतीय और 
ततृीय वष - 35,000 
पये त माह + 

मकान कराया भ ा 

3. क न ठ 
अ येता 
(जेआरएफ): 
(एकयादो) 
 
 

 अपे त वषय म नातक ड ी 
 योग/योग एवं ाकृ तक च क सा म नातक ड ी/ 

मा यता ा त व व व यालय/सं थान से योग म एक 
वष के पणूका लक नय मत पीजी ड लोमा/ ड लोमा के 
साथ नातक ड ी,एक वष के अनभुव के साथ (योग 
च क सक/योग श क के लए) 

थम, वतीय और 
ततृीय वष - 31,000 
पये त माह + 

मकान कराया भ ा 
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* संशो धतदरआईसीएमआरके कायालयआदेश16/139/2014- शा.II दनांक11-6-2019केअनुसारह। 
 
नोट:1.अहताओंकोसंबं धत व नयामकप रषद/ व व व यालय/संकाय/बोड वारामा यताद जानीचा हए। 
2. 
प रयोजनाक वा त वकआव यकताकेअनुसारआरए/एसआरएफ/जेआरएफक सं याकादावा कयाजानाचा हए
औरइससंबधंमपीएससीका नणयअं तमहै। 
3. भारतीय च क साअनसुंधानप रषद (आईसीएमआर) 
केसमक रखनेके लएआयषुमं ालय वाराआरए/एसआरएफ/जेआरएफके लएसहायतारा शमसंशोधन कयाजा 
सकता है। 
 
11.2 सहायकवै ा नक टाफ 
(सलाहकार):संबं धतअनसुंधानअ ययनम वशेष तारखनेवालेसहायककमचा रय  (सलाहकार ) 
क यूनतमसं याका नयोजन और ता वतअ ययनम प ट पसे चि हत क गईउनक  भू मकाऔर 
नयतमा सकपा र मकका ताव कयाजासकताहै, िजसेय दअनमुो दत कयाजाताहै, 
तोइसकाभुगतानशीष'वेतन' 
से कयाजासकताहै।ऐसेमामल मआरए/एसआरएफ/जेआरएफक कमसं या ता वतक जाए। 
 
11.3 गैर-वै ा नक टाफ: अ ययनसे संबं धत अपे ाकेआधारपर 
अ यसहायककमचा रय पर वचार कयाजाएगाऔर समे कत प रलि धयां नधा रत अव ध के अनसुार द  
जाएगी। अनमु  य जनशि त का नधारण  ताव के आधार पर कया जाएगा। 
 
11.4 मुख अ वेषक औरसह-अ वेषककाशु क: न  न ल खत ता लका म दए गए ववरण के अनुसार 
 वीकाय हो सकती है। 2 या इससे अ धक सह-अ वेषक  क  ि थ त म, यह रा श उनके बीच बांट  

जाएगी। यह शु क प रयोजना के सफलतापवूक पूण होने पर तथा पीएससी/पीएसी वारा अ  ययन क  
अं तम रपोट क   वीकृ त मलने के बाद जार  कया जाएगा। 
 एक वष क  अव ध 

वाल  प रयोजना  
दो वष क  अव ध 
वाल  प रयोजना  

तीन वष या इससे 
अ धक अव ध वाल  
प रयोजना 

धान अ  वेषक का 
शु क 

. 30,000/- . 60,000/- . 90,000/-  

सह-अ  वेषक का 
शु क 

. 15,000/- . 30,000/- . 45,000/-  

 
11.5 जन-शि त के नयोजन क  सामा  य शत: 
 

 सभी े णय  के कमचा रय  का नयोजन ारंभ म एक वष के लए कया जाएगा और जसैा 
आव  यक हो इस अव ध को वशेष आदेश वारा बढ़ाया जाएगा कंत ुएक बार म एक वष से 
अ धक नह ं। 
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 यह नयोजन, अ  ययन के दौरान अ धकतम अव ध के लए अ  थायी और सं वदा  मक  व प 
का  होगा। 

 का मक, नयोजन क  अव ध पणू होने पर अनसंुधान प रषद/आयषु मं ालय या गारंट  सं  था 
के अतंगत नय मत/  थायी नयिु त के लए कोई दावा नह ं करेगा। 

 महंगाई भ  ता (डीए) और नगर तकर भ  ता (सीसीए) ईएमआर प रयोजना के अतंगत 
नयु  त कमचा रय  क  कसी ेणी के लए  वीकाय नह ं है। 

 मकान कराया भ  ता क न  ठ अ  येता/व र  ठ अ  येता और अनसुंधान सहयोगी के सभी े णय  
को सं  था के नयम के अनुसार देय होगा जहा ं वे काय कर रहे ह। इस योजन के लए, 
क न  ठ अ  येता/व र  ठ अ  येता और अनसुंधान सहयोगी के लए अ  येतावृ  (फेलो शप) रा श 
मूल वेतन के प म ल  जाएगी। 

 छु ट , वेतन और अ  य सेवा लाभ: अनसुंधान सहयोगी, क न  ठ अ  येता, व र  ठ अ  येता 
आकि मक छु ट  लेने के लए पा  ह गे। तथा प, सू त छु ट  म हला कमचा रय  को भारत 
सरकार के नयम के अनसुार द  जाएगी।    

 बोनस, छु ट  या ा रयायत और सेवा नवृ - हतलाभ अ  ययन के लए नयोिजत 
अनुसंधान सहयोगी/व र  ठ अ  येता/क न  ठ अ  येता/गैर—वै ा नक कमचार  के लए  वीकाय 
नह ं है। 

 
12. न धय  को जार  करना: 

अनुमो दत अनुदान वा षक क  त  के प म सं  था के अ  य  के नाम जार  कया जाएगा। 
पहल  क  त सं  वीकृ त प  के साथ-साथ जार  क  जाएगी, िजसम उपकरण और पु  तक  के य 
के लए संपूण अनुदान और थम वष के लए आवत  अनुदान भी सि म लत होगा। पछल  क  त 
का 75% भाग उपयोग कर लेने पर अनुवत  कस ्त का दावा कया जा सकता है बशत व  त 
मं ालय क  वशेष अनुम त ा  त हो। दसूर /तीसर  क  त ( क  त) अ  ययन क  संतोषजनक 
ग त, नगरानी स म त क  रपोट और नधा रत ोफामा म न  न ल खत द  तावेज  क  समय से 
ाि त के अधीन जार  क  जाएगी।  

 
 वा षक ग त रपोट (संल  नक 4 के अनसुार) 
 कोई व  तीय सहायता नह ं का माण प  (संल  नक 8 के अनुसार) 
  यय और उपयो गता ववरणका माण प  (संल  नक 5,6,7) मूल प मजो धान अ  वेषक, 

सं  था के अ  य  और लेखा पर क के वारा व धवत ह  ता रत हो; और 
 धान अ  वेषक/सह-अ  वेषक वारा  तुतीकरण के बाद नगरानी स म त या वशेष ( ) 

वारा म  याव ध मू  यांकन। 
 अं तम रपोट व पांडु ल प क  ाि त व उसक   वीकृ त होने तक अ  ययन क  अनमुो दत 

प रयोजना लागत का 20% रोककर रखा जाएगा। 
 इस 20% को दो भाग  म अथात ्अं तम रपोट क  सह म त के बाद 10% तथा शेष 10% 

लेख के काशन के बाद और लेखाओं के लेखा-पर त ववरण के साथ-साथ उपयो गता 
माण-प  क  ाि त पर जार  कया जाएगा। 
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13. प रयोजना का ारंभ: 
 
13.1. प रयोजना ारंभ करने क  त थ: 

सं वीकृ त प  म उस भावी तार ख का उ लेख कया जाना चा हए जब से प रयोजना को 
आरंभ कया जाना है। य द फर भी सं  वीकृ त प  म कोई तार ख का उ  लेख नह ं कया गया है तो 
प रयोजना को उसी दन से च लत मान लया जाएगा िजस दन से अ  वेषक वारा अनुदान ा  त 
कया गया है। यह तार ख मेजबान सं  थान के वारा मं ालय को अनुदान क  ाि त से एक माह के 
अदंर सू चत क  जानी चा हए। प रयोजना ारंभ होने क  तार ख को ायोिजत सं था वारा व धवत 
अ े षत धान अ वेषक के अनुरोध पर प रव तत कया जा सकता है बशत ऐसा अनरुोध करते 
समय धान अ वेषक/सं थान वारा कोई यय कया गया हो। 

14. लेखा का रखरखावः 

अनदुान ाह  सं था को ा त अनदुान और यपगत यय के लए पथृक लेखा तैयार करना 
चा हए। बक लेन-देन का ववरण उपयो गता माण प  क   तुतीकरण के समय स पा जाना 
चा हए। इस लेखा क  ा धकृत लेखा पर क  के वारा लेखा पर ा क  जाएगी। इस आशय का 
लेखा पर क  से लेखा पर ा माण प  आयषु मं ालय को  ततु कया जाएगा क इस लेखे का 
लेखा पर ण कया जा चुका है और यह रा श वा तव म उसी उ दे य के लए खच क  गई िजस 
उ दे य के लए इसक  सं वीकृ त क  गई थी। कोई अ य यत शेष मं ालय को लौटा दया जाना 
चा हए। आगे का अनदुान व ीय वष क  समाि त के बाद एक माह क  अव ध के अंदर िजसके लए 
अनदुान सं  वीकृत कया गया था धान अ  वेषक, सं  था के अ  य  और लेखा पर क वारा 
व ध वत ह  ता रत, मूल प म व  ततृ  यय ववरण (शीष तथा मद-वार) के साथ लेखाओ ंके लेखा 
पर त ववरण और उपयो गता माण प  ा  त होने पर जार  कया जाएगा।  वैि छक संगठन/गैर-
सरकार  संगठन संल  नक 11 म दए गए अ  य अ त र  त अनुदेश  का पालन करगे।  

14.1लेखा पर क: 

मं ालय सामा यतः सां व धक लेखा पर क से लेखा पर त रपोट को वीकार करता है। 
मं ालय चाटड लेखाकार वारा अनमुो दत या नयं क महालेखा पर क के साथ पजंीकृत और/या 
 वा   य एवं प रवार क  याण मं ालय वारा लेखा पर त लेखाओ ंके ववरण को भी  वीकार करता 

है। आव  यक पंजीकरण सं  या रकॉड के लए उपल ध कराई जानी चा हए। 

14.2 अनसुंधान प रयोजना के लए यय कसी भी ि थ त म सं वीकृ त रा श (शीषवार)से  अ धक 
नह ं होना चा हए। 

14.3 कसी शीष या उप -शीष म अ त- यय करने के लए न धय  का कोई पुन व नयोजन करने क  
अनमु त नह ं होगी। हांला क, अपवादा  मक मामल  म, एक शीष/उप शीष से अ  य शीष म न धय  
का पनु व नयोजन करने क  अनुम त पीएसी के पूव अनमुोदन से द  जा सकती है। 
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14.4 सभी यय अनदुान ाह  सं था पर लागू होने वाले व ीय नयम  के मानदंड और दशा नदश 
के अनसुार कए जाएगें। 

15. रपोट  का ततुीकरण: 

अनसुंधान योजना के अतंगत कए गए काय क  ग त पर न न ल खत रपोट आयषु मं ालय को 
ततु क  जाएंगी: 

15.1. ग त रपोट 

 
 थम और वतीय वष के लए ग त रपोट संल  नक-4 म नधा रत फामट म रपो टग 

वष के पणू होने के एक माह के अंदर ततु क  जाएगी। 
 प रयोजना क  ग त का मू याकंन य द आव यक हो तो समक  समी क/ वशेष  के  

परामश से आयुष मं ालय केस ब ध सलाहकार वारा कया जाएगा। 
 प रयोजना अगले व ीय वष म जार  नह ं रह सकती है जब तक क मं ालय को समय से 

ग त रपोट ा त नह ं हो जाती है। 
 य द आव यक हुआ तो धान अ वेषक को पीएससी/पीएसी क  बैठक म ग त रपोट 

 ततु करने के लए कहा जाएगा।   
 पीएससी/पीएसी के सुझाव और वचार तथा बीच म सुधार, य द कोई है तो, धान 

अ  वेषक को सं े षत कया जाएगा और यह धान अ  वेषक/अनुदान ाह  सं  था के लए 
बा  यकर होगा। 

ग त रपोट क  दो हाड कॉपी और एक सॉ ट कॉपी (सीडी म) स पी जाएगी। 

15.2. वा षक उपयो गता माणप  

 31माच तक ा त न धय  और कए गए यय को दशाते हुए लेखाओ ंके ववरण, ा धकृत 
लेखा पर क, धान अ  वेषक और सं  था के अ  य  वारा व धवत ह  ता रत, तार ख और मुहर 
के साथ, उपयो गता माण प  स हत  ततु कए जाने होते ह(संल  नक 5,6,7)। 
 

धान अ वेषक कोइस आशय का एक माण प  भी  तुत करना होगा क स ब ध 
प रयोजना पर यय के लए कसी अ य सं था से अनदुान वीकृत नह ं कया गया है।  

अ य यत शेष रा श मं ालय को वापस कर द  जानी चा हए। लेखा पर त ववरण 
अ नवाय प से तुत कए जाने चा हए ता क वतीय वष के बाद वा षक अनुदान क  दसूर  
क त जार  क  जा सके। 

15.3 वा षक ग त रपोट और वा षक उपयो गता माण प  (य द व  त मं ालय वारा अनुमो दत 
होती है तो कम से कम 75%), ा  त होने पर ह , व  त मं ालय क  वशेष अनमु त के अधीन 
अनदुान क  अनुवत  क  त ( क  त ) को जार  करने पर वचार कया जाएगा। 
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15.4 य द रपोट नधा रत समय के अदंर ततु नह ं क  जाती है तो धान अ  वेषक/सं  था को 
बना कसी सूचना के अ  ययन को बंद करना होगा।  

15.5 अं तम प रयोजना समापन रपोट 
अं तम रपोट पणू होने क  तार ख से तीन माह के अदंर नधा रत फामट (संल  नक-9) म 

यह रपोट धान अ  वेषक/सं  था वारा भेजी जानी चा हए। अं तम प रयोजना समापन रपोट क  दो 
हाड कॉपी और एक सॉ ट कॉपी (सीडी म)  ततु क  जाएगी। प रयोजना क  कुल लागत रा श का 
10% भाग पीएसी वारा व धवत अनमुो दत प रयोजना के सफलतापूवक पूण होने के बाद और 
शेष 10 % रपोट के काशन होने के बाद जार  कया जाएगा। धान अ वेषक यह सु नि चत करेगा 
क पूव त अनुदान से संबं धत सभी व ीय द तावेज आयुष मं ालय को ततु कर दए गए ह। 

 
16.लेखाओकंाअं तम नपटान 

 
लेखाओ ंका अं तम नपटान न न ल खत कागजात ा त होने पर ह  कया जाएगा: 
 
(क) यय का अं तम लेखा पर त ववरण (संल नक-10) 
(ख) अं तम उपयो गत माण पर (यसूी) (संल नक-6,7) 
(ग) इस प रयोजना के लए ा त कए गए उपकरण क  सूची उनक  लागत स हत और य 

क  तार ख और भावी उपयोग के लए सझुाव। 
(घ) अं तम प रयोजना समापन क  रपोट ( म स.ं 15.5 देख) 
 

17. नगरानी: 
 

संबं धत प रषद  के थानीय सं थान प रयोजना क  नगरानी करगे। वशेष मामले के प म 
य द आव यक हो तो सं थान के नदेशक/ भार  प रयोजना क  नगरानी करने के लए व षय-
वशेष  को सहयोिजत करगे। धान अ  वेषक/सं  थान नगरानी स म त के सभी सद  य  को सूचना 
और रकॉड उपल  ध कराएंगे।  
 
18. पुर कार: 
 

िजन धान अ वेषक  और सह-अ वेषक  ने व ीय वष के दौरान ईएमआर के अतंगत अपनी 
प रयोजना पूर  कर ल  है,उ ह नीचे द  गई ता लका के अनसुार अनुसंधान म उ कृ टता हेत ुआयषु 
पुर कारदेने पर वचार कया जा सकता है: 
पुर कार      धान अ वेषक       सह-अ वेषक 
ईएमआर के अतंगत अनसुंधान म 
उ कृ टता हेतु आयषु पुर कार 

     50,000/- पए      25,000/- पए 

 

18.1. प रयोजना क  समय-अव ध बढ़ाना 
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 सामा यतः अनमुो दत अव ध के बाद समय-अव ध बढ़ाए जाने के अनुरोध को  वीकार नह ं 
कया जाएगा सवाय व श  ट कारण  के जसेै ा  त होने वाले चकर/मह  वपूण नदशन िजसे 
अपनाए जाने क  आव  यकता हो। तथा प, प रयोजना क  अव ध कसी भी हालत म अ धकतम 5 वष 
से अ धक नह ं होनी चा हए। प रयोजना जांच स म त वारा अव ध एक वष के लए बढ़ाई जा सकती 
है और य द आव  यक हो तो प रयोजना अनुमोदन स म त क  पवू अनमु त से एक और वष के लए 
अव ध बढ़ाई जा सकती है। अव ध बढ़ाने के लए धान अ  वेषक संल  नक-12 म दए गए फामट म 
आवेदन कर सकता है।  

19.  प रयोजना क  समय पूव-समाि त : 

19.1. य द धान अ वेषक अनमुो दत अव ध क  समाि त से पूव प रयोजना छोड़ना चाहता है तो 
आयुष मं ालय क  पूव अनुम त ा त करनी होगी। प रयोजना क  समाि त क  तार ख से एक माह 
के अंदर कए गए काय क  अं तम रपोट ततु करना अपे त है। सामा यतः प रयोजना क  समय 
पूव समाि त क  अनमु त याज स हत संपूण न ध को वापस कए बना नह ं द  जाती है। हालां क, 
पीएसी अपवादा  मक प रि थ तय  म,  येक मामले के आधार पर कए गए नणय के 
अनसुार न धय  क  वापसी या  याज क  वापसी या दोन  के लए छूट दे सकता है। ऐसी सभी 
ि थ तय  म, मामल  को अं तम नणय के लए व  त मं ालय के पास भेजा जाएगा। 
19.2 अ ययन क  अव ध के दौरान, पीएसी तकनीक / व  तीय/नै तक अ नय मतताओ ंया प रयोजना 
पीएससी के अनमुोदन के अनसुार नह ं है के आधार पर अ  ययन क  समाि त के लए पीएसी को 
सफा रश कर सकती है। पीएसी का अं तम नणय धान अ  वेषक और ांट  सं  थान को बा  यकर 
होगा। ऐसे मामल  म, पीएसी के पूव अनुमोदन से आयषु मं ालय ांट  सं  थान को द  गई न धय  
को आं शक या पूण प से वापस ले सकता है।  

20.  बौ धक संपदा अ धकार और पेटट: 

20.1 पेटट आयषु मं ालय और धान अ वेषक वारा संयु त प से आवे दत कया जाएगा। आयषु 
मं ालय और धान अ वेषक यथानु यो य उ पाद का वा ण यीकरण करने के लए संयु त यास 
करगे। 

20.2 अनसुंधान प रयोजना के लए नयोिजत अ वेषक या कमचार  आयषु मं ालय के पूव अनुमोदन 
के बना उनके वारा कए गए आ व  कार/खोज के लए पेटट ा  त नह ं करेगा।    

20.3आयुष मं ालय आवेदन क  ाि त से 3 माह के अंदर पेटट के लए ऐसे अनमुोदन क  सूचना 
सं े षत करेगा। 

21. काशन: 

धान अ वेषक प रयोजना के पूण होने के बाद मं ालय को अं तम समे कत रपोट 
(संल  नक-9 के अनसुार)  ततु करेगा। प रयोजना के पणू होने का अनमुोदन मलने के बाद इसके 
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प रणाम कसी ति ठत समक  यि त वारा समी त (वर य प से उ  च भाव) प का म या 
पु  तक के प म या प रषद आ द क  प का म अ नवाय प से का शत कए जाएगें। 
 इसपेपरक पांडु ल पको रकॉडके लए धानअ वेषक वारामं ालयकोभीभेजाजासकताहै।मं ालय वारा
न धउपल धकराएजानेकेबारेमउ लेख काशनमअ भ - वीकृ तके पम कयाजानाचा हए। 

कसी भी कार के उ लंघन को गंभीरतापवूक लया जाएगा और दां डक कारवाई क  जा 
सकती है। पीएसी दवारा अं तम रपोट क  वीकृ त दए जाने से पूव अ ययन का आं शक या पूण 
काशन करने क  अनमु त नह ं है। ति ठतप काओ ंम अनसुंधान न कष के काशन पर कए 

जाने वाले यय क  पू त योजना सेक  जाएगी। 

22. हत-संघष 

अनसुंधान के संचालन और रपो टग म व तु न ठता को बनाए रखने के लए, यह ज र  है 
क अ  वेषक का कोई ऐसा हत नह ं होना चा हए जो उनके आकंड़  क  रकॉ डग और रपो टग करते 
समय वै ा नक स  य न  ठा को कम करता हो। अ  वेषक  का उ योग के साथ कसी भी तरह के 
अनसुंधान या अ  य संपक को न  सा हत कया जाता है,  य क ऐसे संपक से अनुसंधान आंकड़  
क  न  प  रपो टग भा वत होगी या भा वत होने क  सभंावना होती है। इसके अ त र  त, ऐसे 
व  तीय हत-संघष रपोट कए जाने वाले आकंड़  क  व  वसनीयता पर जनसाधारण के व  वास को 
कम करते ह। सहायता के लए प रयोजना  ततु करने से पवू ईएमआर योजना के तहत सहायता 
ा  त करने के इ  छुक सभी अ  वेषक  को व  तीय हत-संघष, य द कोई है, क  घोषणा करनी चा हए। 

उ  ह यह भी सु नि चत करना चा हए क प रयोजना के संचालन के दौरान, वे भी इसी कार क  
आचार-सं हता का पालन करगे। य द आयषु मं ालय/अनसुंधान प रषद के नो टस म अ  वेषक  क  
ओर से कोई अनै तक आचार िजसम अनु चत/अपणू घोषणा भी शा मल है, आती है तो त  काल 
प रयोजना को समा  त कर दया जाएगा और साथ ह  न धय  क  वसूल  के लए भी आव  यक 
कारवाई क  जाएगी।    

23. चूकहोनेक ि थ तम: 

1. य द अनुदान ाह  सं था योजना तथा उससे संबं धत सलं नक , इस करार के अनुबधं , समय -
समय पर जार  कए गए अनुदेश और आदेश  के अनुसार अपने या  -कलाप , कत य , दा य व /काय  

को करने म असफल रहती है तो इसे चूक माना जाएगा और ऐसी प रि थ तय  म आयषु मं ालय 
उपल ध कराई गई सपंूण न ध वापस करने क  मांग कर सकता है। आगे क  क त  को जार  करने 

से रोक कर सकता है।  

2. प रयोजना के एकदम पूण न होने या आं शक प से पूण होने या करार के अनसुार समय 
पर पूण न होने पर सं था के ना मत ा धकार  उ रदायी ह गे। य द अनुदान ाह  नबंधन  और शत  
का अनुपालन नह ं करता है तो 18 % वा षक याज क  दर से दंड व प  याज वसलू कया जाएगा। 
हालां क, अपवादा मक मामल  म, जहा ंप रयोजना क  अव ध बढ़ाना समयो चत प से अ नवाय हो 
जाता है, तो प रयोजना पूण होने क  समयाव ध को बना कसी व ीय न हताथ के आगे बढ़ाया जा 
सकता है। प रयोजना क  ग त का मू यांकन करने के बाद अव ध को अ धकतम दो वष तक के 
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लए बढ़ाया जा सकता है। प रयोजना जांच स म त वारा अव ध एक वष तक के लए बढ़ाई जा 
सकती है और य द आव यक हो तो प रयोजना अनुमोदन स म त क  पूव अनमु त से अव ध को और 
एक वष के लए बढ़ाया जा सकता है। समयाव ध को केवल इस शत के अनुसार बढ़ाया जा सकता है 
क य द प रयोजना दो वष क  व ता रत अव ध के अंदर पूण नह ं होती है तो धान अ वेषक और 
सं था के नाम को काल  सूची म डाला जा सकता है। सरकार इस प रयोजना को,इसके अतंगत 
सिृजत क  गई आि तय  के साथ कसी अ य उपयु त सं था को अतं रत कर देगी। 

3. सहायता ा त सं था म काय करने वाले सभी अ धकार , धान अ वेषक, सह  -अ वेषक , 
अ य , चेयरपरसन, स चव या कोई अ य यि त सामा यः प से तथा अलग  -अलग याज के साथ 
रा श वापस करने के लए उ रदायी ह गे और यथा उपरो त व णत भंग या चूक के लए इ ह 
स वल और आपरा धक काननू दोन  के तहत अ भयोिजत कया जा सकता है। 

4.   अ धकार े  : आयुष मं ालय  और अनुदान ाह  सं था के बीच होने वाले सभी ववाद  और 
मतभेद  पर नणय मा य थम करने के लए भेजकर कया जाएगा िजसम आयुष मं ालय के स चव 
म य थ ह गे, िजनका नणय अं तम और बा यकर होगा। 

5.  धानअ वेषक /सं था वारा क मके ावधान  
काअनपुालननह ंकरनेपरआगेक अनुदान कोरोक दयाजाएगा। 

6.  ऐसे ववाद /मतभेद सेजड़ुसेभीमामले एकमा  और अन य प से द ल क  अदालत  
के े ा धकारकेअतंगतआएंगे। 

योजनाके लए टाफ (अनसुंधानऔरनवाचार):- 

 

.स.ं पदकानाम पा तामानदंड 

1. व र ठ परामशदाता- 01 आयुष च क साप ध तम नातको र,10 वषकाअनुभव 
75,000 पये तमाह कापा र मकअथवा 
(परामशदाताक नयिु तके लएआयुषमं ालयके दशा-
नदश केअनसुारपा र मक)। 

2. परामशदाता – 01 आयुष च क साप ध तम नातको र,05 वषकाअनुभव55,000 
पये तमाह कापा र मकअथवा 

(परामशदाताक नयिु तके लएआयुषमं ालयके दशा-
नदश केअनसुारपा र मक)। 

3. डाटाएं ऑपरेटर (डीईओ)/ 
कायालयसहायक - 02 

अ धमानतःसरकार े म03 वषकेअनभुवकेसाथ नातक ड ी 
20,000 पये तमाह कापा र मक 

नोट*- 5 तशतक दरसेअथवा आयषुमं ालयके दशा-
नदश केअनसुारवा षकवेतनवृ धउपरो तसभीपद परलागूहोगी। 
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संल नक -I 

आयुवद, योग, ाकृ तक च क सा, यनूानी, स ध तथा हो योपैथी मं ालय 
आयुष म ब हवत  अनुसंधान प रयोजनाओ ंम अनुदान सहायता के लए आवेदन  

 
भाग-क 

 
1. अनसुंधानप रयोजनाकानाम: 

 
2. अनसुंधान प रयोजना तुत करने वाल  सं था का व ततृ ववरण 

नामः   डाक पताः   
टेल फोनः  फै सः     ई मेल: 
 

3. अनसुंधान प रयोजना तुत करने वाले वैयि तक मामले म: 
(सहयोगी सं था का नामउपरो त .सं.2 म उ धतृ कया जा सकता है) 
 
 यि त का नामः   डाक पताः  

टेल फोनः    फै सः      ई मेल: 
 

4. नामऔरपदनाम 
 धान अ वेषक:    सह-अ  वेषक(क ):  परामशदाता(ओ)ं: 
 

5. अनसुंधान प रयोजना क  अव ध: 
i) पूव–पर ण क  तयैार  के लए अपे त अव ध। 

ii)डाटा-सं हत करने के लए अपे त अव ध।  

iii) डाटा का व लेषण करने के लए अपे त अव ध।  

6. मांगी जाने वाल  अनुदान सहायता रा श: 
 कुल थम 

क त 
वतीय 
क त 

ततृीय 
क त 

शेष रा श 
(10%) 

रोक  गई 
रा श 

(10%) 
वेतन       

उपकरण       

पु तक       
अ य अनावत  यय       
आवत  यय        
या ा भ ा/दै नक भ ा        
सां था नक सहायता       
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धान अ वेषक और सह-
अ  वेषक का शु क  

      

व वध यय        
कुल       
 
7. घोषणा और अनु माणन 

मा णत कया जाता है कः 
मने/हमनेब हवत योजनाऔरइसकेसलं नकमउि ल खत ावधान , नबधंनऔरशत , 

तथाआयुषमं ालय वारा न पत दशा -
नदश कोपढ़ लयाहैऔरम/हमइसम दएगएसभी ावधान कापालनक ं गा/करगे। 

नाम और ह ता रः 
क) धानअ वेषक 
ख) सह -अ वेषक  ) क ( 
ग) वभागा य  
 

सं था अ य  के ह ता र  
 
थान:  तार ख : 

 
इसके साथ संल न कए जाने वाले द तावेज  क  सूचीः (वेबसाइट पर अपलोड क  गई योजना के पैरा 
6.7.4 के अनुसार) 
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भाग-ख 
 
अ वेषक  ( धान अ वेषक, सह अ वेशक (क ), परामशदाताओं) के जीवनवृ  के लए फामट 
 

1. नाम (डॉ./ ी/सु ी.):________________________________________________ 

)थम नाम(           )उप नाम(  

2. पदनामः 

3. पूण डाक-पता और पनः 

टेल फोनन.ं, फै स, ईमेल 

4. ज म त थः 

5. शै णक यो यताः ा त ड यां ( नातक से आरंभ करते हुए) 
ड ी   सं था   वषय   वष 

6. अनसुंधान अनभुव 

अव ध  ......) से....तक (सं था   कएगएकायका ववरण 

7. अ य अनभुव(अनसुंधान के अलावा)  

अव ध  ......) से....तक (सं था   कएगएकायका ववरण 

8. अनसुंधान वशेष ता 
( च का मु य वै ा नक े ) 

9. ा त व ीय सहायता 

क) वा यएवंप रवारक याणमं ालयसे 

वगत 

वतमान 

लं बत 

ख) आयुषमं ालयसे 

वगत 

वतमान 

लं बत 

ग) अ यसं थाओसंे 

वगत 

वतमान 

लं बत 

10. आयुष मं ालय क  ईएमआर योजना के तहत हाथ म ल  गई अनुसंधान प रयोजना  
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11. भारत सरकार क  कसी अ य अनुदान सहायता योजना के तहत हाथ म ल  गईअनसुंधान 

प रयोजना  

12. अ य अनसुंधान प रयोजनाए,ं य द कोई हैः 

13. वतमान काशन ( पछले 5 वष  का, शीषक-नाम और संदभ स हत), वे सभी पेपस भी जो 

ेस म ह। 

14. अ य सूचना, य द कोई हैः  

 

ह ता र 
दनांक 
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भाग– ग 
अनसुंधान ताव का सारांश 

 
[पया त सूचना सं ेप म कंत ु वतः पूण तर के से ततु क  जानी चा हए ता क मं ालय वारा 
प रयोजना का मू यांकन कया जा सके।] 
 
1. अनसुंधान प रयोजना का नामः 

2. उ दे यः 

3. काय णाल ः 

4. या शत प रणामः 

5. ता वत अनसुंधान (150 श द  तक) का सारांश, िजसम अनसुंधान के सपंूण उ दे य  का 
मह व, और आवेदन फाम म न द ट ाथ मकता े  के संदभ म उनके मह व के बारे म 
बताया गया हो: 

6. आयुष प ध त के वशेष संदभ म अ ययन क  ासं गकता एवं लाभ दता: 

7. आईपीआर मू यः 

8. पांतरणीय मू यः 

9. प रयोजना के प रणाम क  उपयो गता : 
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भाग–घ 
व ततृ अनसुंधान ोटोकॉल 

 
 वषा तता पर काय करने वाले अ वेषक  स हत नदैा नक पर ण ोटोकॉल के दशा नदश  
के अनसुार अ ययन क  परेखा का यहां उ लेख कर िजसम, अ ययन कए जाने वाले 
मामले/नमून  क  कुल सं या, रो गय  के चयन क  व ध वशेष तौर पर मानव रो गय  म योग के 
सबंंध म, योग कए जाने वाले उपकरण और अ य साम ी, सांि यक य प ध त आ द स हत 
प रणाम का मू यांकन करने के लए यु त क  जाने वाल  तकनीक  के बारे म बताया जाए। 
पर ण औषध  को तयैार करने के लए मानक चालना मक याओ(ंएसओपी) और अवयव  के 
चयनक  व ध का भी व तार से उ लेख कया जाना चा हए। ता वत अ वेषण के लए सं था म 
उपकरण आ द के प म उपल ध सु वधाओ ंका भी उ लेख कया जाना चा हए। 
  
(अ वेषक  को चा हए के वे आयुष मं ालय वारा का शत एएसयू औष धय  हेतु जीसीपी 
दशा नदश , क य औषध मानक नयं ण संगठन (सीडीएससीओ), वा य सेवा महा नदेशालय, 
वा य एवं प रवार क याण मं ालय, भारत सरकार वारा उपल ध कराए गए भारत म नैदा नक 

अनसुंधान हेतु बेहतर नैदा नक ैि टस (जीसीपी) का भी अ ययन कर।) 
 
व  ततृ अनुसंधान ोटोकॉल तैयार करने के लए संल  नक-2 और 3 देख। 
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  भाग–ड. 
 

एजसी के यौरे 
पंजीकरण का व प   

एजसी का नाम  

अ धनयम/पंजीकरण सं या   

पंजीकरण क  तार ख ( दन/माह/वष)  

पंजीकरण करने वाला ा धकार    

रा य जहां पंजीकरण कया गया है  

ट आईएन/ट एएन सं या  

पता पंि त 1  

पता पंि त 2  

पता पंि त 3  

नगर   

रा य  

िजला   

पन कोड  

सं वदा देनेवाला यि त   

दरूभाष   

ई-मेल  

यू नक एजसी कोड  

यू नक एजसी कोड, एजसी के लघु कोड के समान है, यह केवल ए फा यूमे रक वे यू को ह  
वीकार करेगा, इसम कोई वशेष अ र या पेस नह ं होता है (अथात ्य द एजसी का नाम 

एबीसी ल मटेड है तो यू नक कोड एबीसीएलट डी होगा) 
 

योजना/बक संबधंी  यौरे 

योजना  

बक  

पता  

शाखा  

खाता सं या   

बक के अनुसार एजसी का नाम   
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न धय  के इलै ॉ नक अतंरण के लए मांग प   
(दो तय  म ततु कया जाए) 

अनदुान ाह  सं थान/अ य संगठन का नाम   

बक का नाम   

बक का पता   

खाता सं या   

बक का आरट जीएस कोड(त काल सकल 
नपटान कोड)  
 
एमआईसीआर कोड न.ं  

(आईएफएससी कोड) 

अतं रत क  जाने वाल  रा श   

   (        ) 

अवर स चव, भारत सरकार 
 

(केवल वेतन एवं लेखा कायालय (स चवालय) के उपयोग के लए) 
डीडीओ का नाम  

बल सं या   

डी.वी. सं  या  

चैक न बर और चैक क  तार ख  

चैक क  रा श  

 

 
(व र ठ लेखा अ धकार ) 

                                   वेतन एव ंलेखा अ धकार  (स चवालय) 
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संल नक-2   
 

नदैा नक पर ण ोटोकोल तयैार करने के लए दशा- नदश 
 

सामा य सूचना   
 

1. ोटोकोल का शीषक, ोटोकोल क  पहचान सं या और तार ख/कोई भी सशंोधन कए जाने 
पर संशोधन क  सं या और तार ख भी डाल  जानी चा हए। 

2. उस सं थान का नाम और पूरा पता जहां यह अ ययन कया जाएगा। 
3. उस सं थान के अ य  का नाम और परूा पता, जहा ंयह अ ययन कया जाएगा। 
4. ोटोकोल और ोटोकोल सशंोधन पर ह ता र करने के लए ा धकृत यि त का नाम और 

उपा ध। 
5. पर ण करने के लए िज मेदार अ वेषक (ओ)ं का नाम और उपा ध एवं पर ण थल (ओ)ं 

का परूा पता और टेल फोन न बर। 
6. अहता ा त काय च क सक (या ड ट ट, य द लागू हो) जो च क सा संबंधी (या डटल) 

नणय  (य द अ वेषक से भ न ह) से संबं धत सभी पर ण थल  के लए िज मेदार ह, 
का नाम, उपा ध, पूरा पता और टेल फोन न बर। 

7. ल नकल योगशाला(ओ)ं और अ य च क सा और/या तकनीक  वभाग (ओ)ं/या अ य 
सं थाए,ं जो पर ण काय  म लगी ह, का नाम और पूरा पता। 

8. सं थागत स म त के अ य  एवं सद य स चव का नाम  

पृ ठभू मसंबंधीसूचना 

1. वषय से संबं धत पूव जानकार   
2. अनसुंधान यो य उ पाद  का नाम और ववरण  
3. नॉन- ल नकल अ ययन से ा त जांच प रणाम  का सार सभंवतः ल नकल मह व होता है 

और ऐसे ल नकल पर ण जो इस पर ण के लए संगत होते ह। 
4. सा ह य और डाटा के संदभ जो पर ण के लए संगत होते ह और जो इस पर ण के लए 

पृ ठभू म दान करते ह। 
5. उस जनसं या का ववरण िजसका अ ययन कया जाना है, 
6. मानव संबंधी वषय  से संबं धत ात और सभंा वत जो खम और लाभ, य द कोई हो, का 

सारांश। 
7. औष ध योग के पथ ( ट), खुराक प याप य नयम तथा उपचार अव ध का ववरण तथा 

उसका औ च य। 
8. यह ववरण क यह पर ण ोटोकोल, जीसीपी और लागू व नयामक अपे  का अनुपालन 

करते हुए कया जाएगा। 
 

पर ण के उ दे य और योजन 
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पर ण के उ दे य  और योजन  के व ततृ यौरे न न कार ह। 
 

पर ण डजाइन (अ भक प): 
 

1. पर ण क  वै ा नक ामा णकता और पर ण से आंकड़  क  व वसनीयता पया त प से 
पर ण डजाइन पर नभर करती है। पर ण डजाइन के ववरण म पर ण के दौरान मापे 
जाने वाले  ाथ मक अतं बदं ुऔर गौण अतं बदं,ु य द कोई ह, का व श ट ववरण शा मल 
करना चा हए। 

2. न पा दत कए जाने वाले पर ण के टाइप/ डजाइन का ववरण (उदाहरणाथ वैध-अधं, ले बो 
नयं त, समानांतर डजाइन) और पर ण डजाइन, काय णाल  अव था का यवि थत 
आरेख। 

3. न न ल खत स हत प पात को यनूतम करने/उससे बचने के लए कए गए उपाय  के ववरणः  

   (क)  रडमाइजेशन 
   (ख)  लाइं डगं 

4.    पर ण उपचार(र ) और अ वेषणीय उ पाद(द ) क  खुराक और खुराक प याप य का ववरण। 
इसम खुराक आकार के ववरण और अ वेषणीय उ पाद(द ) क  पैकेिजगं और लेबि गं करना 
भी शा मल है।  

5. अनवुत  कारवाई, य द कोई है, स हत कसी वषय म भागीदार  क  अनमुा नत अव ध और 
अनु म ववरण तथा सभी पर ण अव धय  क  काय अव ध, 

6. वैयि तक वषय , पर ण के भाग और संपूण पर ण के लए “ नयम  को रोकने” या “मानदंड 
को लागू नह ं करने” का ववरण।   

7. ले बो(ब ) और क परेटर(र ) य द कोई है, स हत अनसुधंानीय उ पाप(द ) के लए जवाबदेह  
काय णाल । 

8. कोड तोड़ने के लए पर ण उपचार रडमाइजेशन कोड और काय णाल । 
9. मामला रपोट फॉम (उदाहरणाथ आंकड़  का कोई पूव ल खत या इलै ॉ नक रकॉड) पर य  

प से रकॉड कए जाने वाले कसी आकंड़ े क  पहचान करना और उस पर वचार ोत 
आकंड़  के प म करना। 

 

व त ुका चयन करना और उसे छोड़ना    

1. व त ुसि म लत करने का मानदंड  
2. व त ुशा मल नह ं करने का मानदंड  
3. कसी व तु को छोड़ने का मानदंड (उदाहरणाथः अनुसंधानीय उ पाद उपचार/पर ण 

उपचार समा त करना) और काय णाल  म व न द ट कया जाएः-  
(क) पर ण/अनसुंधानीय उ पाद उपचार से व त ुको कब और कैसे हटाया जाता है। 

(ख) कसी व तु को हटाने के लए सं हत कए जाने वाले आकंड़  के कार और समय- नधारण  

(ग) कसी व तु को य  और कस कार बदला जाना है।  

(घ) अनसुंधानीय उ पाद उपचार/पर ण उपचार से हटाई गई व तुओं के लए अनवुत  कारवाई। 
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व तउुपचारः 
1. सभी उ पाद(द ) के नाम 
2. वीकृत औष ध योग(ग )/उपचार(र ) औष ध- योग के बचाव स हत और पर ण के पूव 

और/उसके दौरान अनमु त नह ं  
3. कसी उपचारकाअनपुालनकरनेके लएमॉनीट रगंक या। 

भावो पादकताका नधारण 
1. भावो पादकता पैरामीटर के व नदश  
2. भावो पादकता पैरामीटर का नधारण, रकॉ डग और व लेषण करने के लए प ध त 

और समय- नधारण 

पर ण-व तु   / अनसुंधानसहभागीक सुर ाका नधारणकरना 
1. सुर ा-पैरामीटर के व नदश। 
2. सुर ा-पैरामीटर का नधारण, रकॉ डग और व लेषण करने के लए प ध त और समय-

नधारण। 
3. वपर त घटना और अनुवत  बीमा रय  क  रपोट करने रकॉ डग करने तथा उसक  सूचना 

देने क  या। 
4. तकूल घटना के बाद अनुवत  कारवाई के प म व तुओ ंका कार और अव ध  

सांि यक  
1. यु त क  जाने वाल  सांि यक य प ध तय  का ववरण िजसम कसी योजनाकृत अतं रम 

व लेषण (ण ) का समय- नधारण भी शा मल है। 
2. उन व तओुं क  सं या िज ह शा मल कए जाने का वचार है। बहु-क -पर ण  म, येक 

पर ण थल के लए योजना म नामां कत व तुओ ंक  सं या को भी व न द ट कया जाना 
चा हए। कसी वशेष नमनूा-आकार का चयन करने के कारण िजसम पर ण क  शि त और 
नदैा नक औ च य पर पड़ने वाले भाव (या गणना) भी शा मल ह।  

3. मह व का तर जो इ तेमाल कया जाना है। 
4. पर ण क  समाि त के लए मानदंड। 
5. गुम हुए, अ यु त और ामक आंकड़  के लए लेखाकरण क  काय णाल  । 
6. मूल सांि यक य योजना (मूल सांि यक य योजना म कसी तरह का वचलन होने पर इसे 

व णत कया जाए और ोटोकॉल म और/या अं तम रपोट म, यथा उपयु त औ च य स ध 
कया जाना चा हए) म कसी तरह का वचलन होने पर उसक  रपोट करने के लए या। 

7. व लेषण  म शा मल क  जाने वाल  व तुओं का चयन (उदाहरणाथ सभी या ि छक व तएुं, 
सभी खुराक वाल  व तएुं, सभी यो य व तुएं, मू यवान व तएु)ं। 

 
ोत आंकड़ /द तावेज  के लए सीधे पहंुच  

ोटोकॉल म यह व न द ट कया जाना चा हए क अ वेषक (क )/सं था(ओ)ं को ोत आंकड़ / 
द तावेज  के लए सीधे पहंुच उपल ध कराने के लए अनसुंधान प रष /आयुष मं ालय वारा पर ण 
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संबं धत मॉनीट रगं, लेखापर ा, सां  था नक समी ा बोड/ वतं  नी त शा  स म त और नयामक 
नर ण(ण ) क  अनुम त द  जाएगी।  
 सं थाओ/ं धान अ वेषक  वारा अपनाई जाने वाल  गोपनीयता नी त म उन यि तय  के 
नाम  का भी उ लेख कया जाए जो अनुसंधान अ ययन से संबं धत ोत आकंड़  और द तावेज  को 
ा त कर सकगे।   

गुणता नयं ण और गुणता आ वासन   
 
 अ ययन म यु त क  जाने वाल  औष ध औषधकोशीय और गुणता मानक के अनु प होगी। 
नी त पर ण के संबंध म यान म रखी जाने वाल  नी त का ववरण। 
नी त:  

पर ण के संबंध म  यान म रखी जाने वाल  नी त का ववरण 
 
आकंड़ ेसंभालना (हड लगं) और रकॉड रखना  
 

आकंड़ , ोत द तावेज  और रकॉड को संभालने के लए अपनाई जाने वाल  नी त का 
उ लेख कया जाना। 
 य द सं थाओं के पास अपनी अनसुंधान प रयोजनाओं के लए ऐसी कोई नी त नह ं है, तो 
सं था गोपनीयता को यान म रखते हुए डाटा हड लगं के लए दशा नदश नधा रत करेगी जो 
आकंड़  के सं हण, तधारण और जानकार  आदान- दान करने क  या के बारे म 
बताएगी।आंकड़ े संभालने और रकॉड रखने क  अपे ाओं म न न ल खत को शा मल कया जा 
सकता हैः  
 

गल तय  को दरू करने के लए ोत द तावेज, मामला रपोट फाम, मू यांकन-फाम आ द को 
कस कार पूरा भरा जाएगा, उसक  जांच क  जाएगी ? 
कतने समय के लए आंकड़ ेरखे जाएंगे ?  

आकड़  क  जानकार  कौन-कौन साझा कर सकता है ? 

आकंड़ ेरखने, देखने का अ धकार कसके पास है ? 

आकंड़  को कहां और कैसे सं हत कया जाता है ? 

अनसुंधान रकाड  का सं ह कहां और कैसे कया जाता है ? 

कौन सी कं यूटर अ यास प ध तयां अपनाई जाएंगी, अथात ्आंकड़  क  व ट कौन करेगा, 
आकंड़ े देखने का अ धकार कसके पास होगा तथा आकंड़  क  हा न होने से कैसे रोका जा 
सकेगा? 

 
व पोषण और बीमा   
 व पोषण और बीमा को यौरेवार व तार से दया जाए। 
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संल नक -3 
 
जड़ी-बूट  औष ध (हबल मे ड सन) क  वषा तता जांच के लए दशा नदश  
 
 ये दशा नदश, जड़ी–बूट  औष धय  क  सुर ा का मू यांकन करने के संबधं म गैर-नदैा नक 
वष-वै ा नक अ ययन क  मानक प ध तय  का उ लेख करने के लए नधा रत कए गए मानव 
अ ययन के लए येक जड़ी–बूट  औष ध का अ नवाय प से सभी पर ण करना अपे त नह ं है। 

 
अ पाव ध वषा तता पर ण  

पशु जा त 
 

 कुछ नयामक एज सय  को कम से कम जो जा तय  पर पर ण करना आव यक होता है, 
उनम से एक का चयन कृतंक से तथा दसूरा अकृतंक से कया जाता है। 
 
लगं         
 इनम से कसी भी एक जा त म कम से कम एक नर और एक मादा का योग कया 
जाना चा हए। 
पशुओ ंक  सं या  

कृतकं ाणी क  ि थ त म,  येक समहू म त लगं म कम से कम पांच पशु होने 
चा हए। अकृतंक ा णय  क  ि थ त म,  येक समूह म त लगं म कम से कम दो पशु होने 
चा हए।   

औष ध देने का माग 

 सामा यतः मखु से औष ध देना पया त है, चूं क नैदा नक तर पर मखु से औष ध देने क  
यह सामा य या है तथा प कुछ नयामक एज सया ंमुख के अ त र त आं ेतर माग से औष ध 
देने का सुझाव देती ह। 

 िजस मामले म मानव को आं ेतर माग वारा जड़ी-बूट  से तैयार क  गई औष ध देने का 
ताव कया है तो वहां पर जतं ुपर ण के लए केवल इसी माग का उपयोग करना पया त है। 

खुराकक मा ाका तर 

 लगभग घातक खुराक नधारण करने के लए कृतंक ा ण म खुराक क  मा ा के अनेक 
तर  का योग कया जाना चा हए। अकृतंक ा णय  म, अ त वषा त च न का अवलोकन करने 

के लए पया त खुराक के पया त तर का योग कया जाना चा हए। 

औष धदेनेक आवृ  

 24  घंट  क  अव ध के दौरान पर ण पदाथ के प म एक या इससे अ धक खुराक द  
जानी चा हए। 

े णः 
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 वषा त च न और इसक  गंभीरता, च न शु  होने, इसके बढ़ने तथा इसके फर से कम 
होने क  ि थ त का खुराक और समय के संदभ म अवलोकन करके रकॉड कया जाना चा हए। 
सामा यतः जतंुओं को कम से कम सात से चौदह दन  के लए देखा जाना चा हए। 
 

े णअव धकेदौरानमरनेवालेजतंओंु,साथह े णअव धकेअतंतकजी वतबचनेवालेकृतंक क शवपर
ाक जानीचा हए। 

 य द आव यक हो, तो शव पर ा म कसी अगं या उ क पर असू मदश  प रवतन दशाते 
हुए उ क वकृ त वै ा नक जांच क  जानी चा हए। 
 

द घाव ध वषा ततापर णपशु जा त 
 

 अनेक नयामक एज सय  को कम से कम हो जा तय  एक कृतंक और दसूरा अकंृतक का 
पर ण करने क  आव यकता होती है । 
लगं 
 सामा यतः नर और मादा जतंुओ ंक  समान सं या पर पर ण कया जाना चा हए। 
पशुओकं सं या 

 कृतकं  क  ि थ त म, येक समूह म कम से 10 नर और 10 मादा होनी चा हए। अकृतंक  
के मामले म, येक समूह म कम से कम तीन नर और तीन मादा होनी चा हए। 
जब अतं रम पर ण कया जा रहा हो तो जतंओु ंक  सं या म तदनसुार वृ ध क  जानी चा हए। 
 
औष धदेनेकामाग 
 सामा यतः औष ध देने का संभा वत माग यु त कया जाना चा हए। 
औष ध  – अव ध 
 जतंओु ंको औष ध के प म पर ण पदाथ देने क  अव ध सामा यतः नदैा नक उपयोग क  
संभा वत अव ध पर नभर करेगी। वषा तता अ ययन के लए औष ध येक देश और उसम लागू 
होने वाले व नयम  क  अव ध के अनसुार भ न– भ न हो सकती है। 
न न ल खत ता लका म सामा यतः औष ध देने क  व भ न अव धय  क  यु त ेणी को द शत 
कया गया हैः 
नदैा नक योगक संभा वतअव ध  वषा तताअ ययनके लएऔष धअव ध 

एक स ताह से कम के लए औष ध क  एक खुराक या 
बार-बार औष ध देना 
 

 दोस ताहसेएकमाहतक 
 

एक स ताह से चार स ताह के बीच बार-बार औष ध 
देना 
 

4  स ताहसे  3 माहतक 
 

एक से छह माह के बीच बार-बार औष ध देना 
 

3  से 6 माह तक 
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छह माह से अ धक के लए द घाव ध म बार-बार 
औष ध देना  

9  से 12 माह तक 

सामा यतः पर ण पदाथ स ताह के सात  दन दया जाना चा हए । वषा तता अ ययन के 
लए औष ध अव ध का रकाड येक प रणाम के लए दज कया जाना चा हए। 
खुराकक मा ाका तर 
 कम से कम तीन अलग-अलग खुराक क  मा ा संबं धत समहू को द  जानी चा हए। 
 एक खुराक क  मा ा से वषा त प रवतन ( भावह न खुराक) नह ं होना चा हए और ऐसी 
खुराक क  मा ा जो अ त वषा त भाव उ प न करती है द  जानी चा हए। इस ेणी के अतंगत 
कम से कम एक और खरुाक देने से खुराक त या के अवलोकन क  संभावना बढ़ जाती है और 
जो वषा त कट करण के संदभ म देखा जाता है।सभी अ ययन  म जतंु पर ण के वाहक नयं ण 
समूह को सि म लत करना चा हए।सभी अ ययन  म जतं ु पर ण के वाहक नयं ण समूह को 
सि म लत करना चा हए। 
े णऔरपर ा 

 े ण और पर ण न न ल खत मद  (1 से 6 तक) के आधार पर कया जाना चा हए 
1 . सामा य च नशर रकावजनऔरभोजनऔरजल-अतं हण 
 पर ण कए जाने वाले सभी जतंुओ ं के सामा य च न का अवलोकन दै नक आधार पर 
कया जाना चा हए और शर र का वजन और लए जाने वाल ेभोजन क  मा ा को आव धक प से 
मापा जाना चा हए। य द लाभदायक हो तो, जल अतं हण का भी नधारण कया जाना चा हए। 
 
मापन क  आवृ  सामा यतः न नानुसार होनी चा हएः 
 
शर र का वजनः औष ध देना आरंभ करने से पूव, औष ध देने के थम तीन माह म स ताह म कम 
से एक बार और उसके बाद त चार स ताह म कम से कम एक बार शर र का वजन लया जाना 
चा हए। 
 
भोजन अतं हणः औष ध देना आरंभ करने के पूव, औष ध देने के थम तीन माह म स ताह म कम 
से कम एक बार और उसके बाद त चार स ताह म कम से कम एक बार लए गए भोजन क  
मा ा का भार मापा जाना चा हए। य द पर ण पदाथ भोजन म म त करके औष ध के प म 
दया जाता है तो लए गए भोजन क  मा ा का भार स  ताह म कम से कम एक बार मापा जाना 
चा हए। 
 
2. धर व ान सबंधंी पर ण   
 कृतकं  के र त नमून  को शव-पर ा से पवू लया जाना चा हए। अकृतकं  के लए औष ध 
देना आरंभ करने से पूव औष ध अव ध (एक माह से अ धक लंबे अ ययन के लए) के दौरान और 
शव-पर ा से पवू कम से कम एक बार र त नमूने लए जाने चा हए। 
 धर व ान और र त रसायन पर ण दोन  के लए यथासंभव अनेक पैरामीटर  को 
सि म लत करना वांछनीय है। 
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3. वृ क और यकृत काय पर णः 
 चूं क यकृत और वृ क चयापचय और उ सजन के सामा य अगं है, और वषा त कारक 
सहजता से उ ह भा वत करते ह, द घाव ध वषा तता अ ययन म उनके काय  का मॉनीटर कया  
जाना चा हए। कृतंक  के लए, येक समूह से जतंुओ ंक  नि चत सं या का चयन कया जाना 
चा हए और औष ध देना आरंभ करने से पूव मू  व लेषण कया जाना चा हए और औष ध अव ध के 
दौरान कम से कम एक बार पर ण कया जाना चा हए। 
 
4. अ य यापर णः 
 य द उपयु त हो तो, ईसीजी और य- वण संबधंी पर ण कए जाने चा हए। कृतकं  के 
लए ने  व ान सबंंधी पर ण औष ध अव ध के दौरान कम से कम एक बार येक समूह से 
जतंओु ंक  नि चत सं या पर कए जाने चा हए। कृतंक  के लए औष ध देना आरंभ करने से पूव 
सभी जतंओु ंक  औष ध क  अव ध के दौरान कम से कम एक बार जांच क  जानी चा हए । 
 
5. पर ण के दौरान मतृ जतंुओ ंका यथासंभव शी  शव पर ण कया जाना चा हए। अगं  और 
ऊतक  का असू  म पर ण कया जाना चा हए। इसके अ त र  त, जहां संभव है, अंग भार मापन और 
उ  तक वकृ त व ान संबंधी मृ  यु के कारण क  पहचान करने का यास और व यमान वषा  त 
प रवतन क  कृ त (गंभीरता या मा ा) का पर ण करना चा हए। 
 
6. औष ध दए जाने क  अव ध के दौरान अ धक से अ धक उपयोगी सूचना ा त क  जा सकती 
है। अतः सभी मरणास न जतुंओ ं को मरने देने के लए छोड़ने क  अपे ा उनको मार डालना 
चा हए। मारने से पूव उनका नदैा नक अवलोकन दज करना चा हए तथा धर व ान सबंंधी और 
र त रसायन व लेषण के लए र त नमूना सं हत कया जाना चा हए। शव पर ा म अगं  और 
ऊतक  का असू म पर ण और अगं  के भार को दज करना चा हए। सभी वषा त प रवतन के 
व प  (मा ा क  गंभीरता) के ल ण  का पता लगाने के लए ऊतक वकृ त व ान सबंधंी 

पर ण कए जाने चा हए। 
सभी उ रजी वय  का धर व ान संबंधी )र त रसायन स हत( पर ण करने के लए 

र त नमूना लेने के बाद औष ध दए जाने क  अव ध या पुनः ठ क होने क  अव ध के अतं म शव-
पर ण कया जाना चा हए; अगं  और ऊतक  क  असू मीय प से जांच क  जानी चा हए तथा 
अगं  का भार दज कया जाना चा हए। कम खुराक लेने वाले जतंुओं को अंग  और ऊतक  का 
वकृ त व ान संबंधी पर ण भी कया जाना चा हए। य द इन जतुंओ ंके अंग  और ऊतक  का 
मे ो को पक पर ण करने पर गंभीर व प के प रवतन देखे जाते ह या य द अ धक खुराक लेने 
वाले समहू म मह वपूण प रवतन दखाई देते ह वह ं दसूर  ओर, सभी कंृतक  क  वकृ त व ान 
संबंधी पर ण करने से वषा तता का पता लगाने के अवसर अ धक ा त होते ह। 

 
वषा तता म प रवतन होने से वा य म सुधार होना  
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 वषा त म प रवतन होने से वा य म सुधार होने क  जांच करने के लए िजन जंतुओ ंको 
पर ण पदाथ देने क  अव ध समा त होने के बाद व भ न-समय अव ध के लए जी वत रखा जाता 
है उनका पर ण कया जाना चा हए। 

संल नक-4 
 

ग त रपोट के लए फामट 
 

1. प रयोजना का नाम 

2. धान अ वेषक (नाम और पता) 

3. सह अ वेषक (नाम और पता) 

4. अ ययन करने वाले अ य वै ा नक कमचार  

5. अ ययन से जड़ु ेअ य अवै ा नक कमचार  

6. ारंभ क  तार ख 

7. अव ध 

8. ताव के उ दे य 

9. रपोट करने क  अव ध के अतं तक अपनाई जाने वाल  काय णाल   

10. उ दे य /काय णाल  का अंत रम आशोधन य द कोई है (औ च यपूण स हत) 

11. ग त के बारे म सारांश ( रपोट क  अव ध के दौरान) 

12. क म म यथा ता वत रपो टग अव ध के दौरान ा त कए गए ल य (शोधप  के साथ) 

13. प रयोजना का यावहा रक मू य 

14. अनसुंधान काय िजसे प रयोजना के अतंगत कया जाना है । 

15. अनसुंधान काय के शेष भाग के लए य द अ त र त बजट या कमचा रय  क  आव यकता 

है, तो उसका औ च य और ववरण द । 

 
 

धान अ वेषक के ह ता र  
तार ख 

 
सं था य  के ह ता र  
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संल  नक-5 
 

वा षक लेखा ववरण के लए फामट िजसम अगल  क त जार  करने के लए  
अनरुोध कया गया हो। 

(वष से अ भ ाय व ीय वष से है अथात ्अगले वष 1 अ लै से 31 माच तक) 

1. सं वीकृ त प  स.ं …………………………….  

2. कुल प रयोजना लागत …………………………… पए 

3. सं वीकृत/संशो धतप रयोजना लागत (य द 
लागू हो) 

………………………….. पए 

4. प रयोजना आरंभ करने क तार ख …………………………..   

5. यय ववरण ……………………………..  

 
. 

स.ं 
           आबं टत 

न ध 
कया गया यय (तार ख) 

के 
अनसुार  
शेष 

31 माच तक 
न धय  क  
आव यकता  

अ यिु तयां 

   थम 
वष 

वतीय 
वष 

ततृीय 
वष 

   

 वेतन        
 उप कर        
 पु तक        
 अ य 

अनावत  
 यय 

       

 आवत  यय        
 ट .ए/डी.ए        
 सां था नक 

सहायता 
       

 धान 
अ वेषक एवं 
सह अ वेषक 
क  उपयु  त 
फ स  
उपयु त 
फ स  
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 व वध यय        
 कुल         
 
तार ख और मुहर के साथ धान 
अ वेषक के ह ता र 

तार ख और मुहर स हत सं था 
अ य  के ह ता र 

तार ख और मुहर स हत  
ा धकृत लेखा पर क के 

ह ता र 
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संल  नक-6 
 
31माच,  20----) को समा त होने वाल  अव ध के लए प रयोजना हेत ुअनदुान के उपयो गता माण 
प  के साथ कव रगं नोट के लए जाचं सूची 
 

1) प रयोजना का नाम  

2) सं थाओ ंके नाम 

3) धान अ वेषक 

4) आयुष मं ालय क  प  सं या और तार ख िजसके वारा प रयोजना सं वीकृत क  गई 

5) मूल सं वीकृ त प  म दए गए अनसुार लेखा शीष 

6) व ीय वष के दौरान ा त रा श (कृपया रा श के लए मं ालय क  सं वीकृ त प  क  

सं या और तार ख द) 

7) व ीय वष के दौरान कुल धनरा श(पूवत क त से शेष धनरा श स हत) जो व ीय वष 

के लए उपल ध थी (वचनब धता को छोड़कर) 

8) व ीय वष (31 माच तक) के दौरान कया गया वा त वक यय (वचनब धता को 

छोड़कर) 

9) व ीय वष के अतं म उपल ध शेष धनरा श। 

10) पहले से ह  तब ध क  गई धनरा श, य द कोई है। 
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संल  नक-7 
जीएफआर-19क 

उपयो गता माण-प के लएफामट 
(वा षक/अं तम) 

(मूल प म  तुत कया जाए) 
 

म स.ं सं वीकृ त सं. व 
तार ख 

सं वीकृत 
धनरा श 

माण प  

   मा णत कया जाता है क आयषु 
मं ालय के प  स.ं...... के अतंगत ....... 
के प  म वष के दौरान ........सं वीकृत 
सहायता अनदुान क  ........ पये क  रा श 
और पछले वष के अ य यत शषे 
क ........ पये क  रा श म से.......... पये 
क  रा शउस योजन के लए यु त क  
गई िजसके लए यह सं वीकृत क  गई 
थी और वष के अतं म अ यु त शेष 
रा श....... प  स.ं.......तार ख ..........को 
आयुष मं ालय को लौटा द  गयी है/ 
अगले वष अथात ् ........ के दौरान देय 
सहायता अनुदान के लए समायोिजत क  
जाएगी। 

मा णत कया जाता है क म वय ं इस बात से संतु ट हंू क िजन शत  पर सहायता अनुदान 
सं वीकृत कया गया है उ ह व धवत ्पूरा कया गया है/उ ह पूरा कया जा रहा है और यह भी क 
मने न न ल खत जांच यह देखने के लए क  है क िजस योजन के लए रा श सं वीकृत क  गई 
थी, उसका वा तव म उसी योजन के लए योग कया गया है। 

क  जाने वाल  जांच के कारः- 

1. भारत सरकार का सं वीकृ त आदेश प  
2. यय का ववरण  
3.  
4.  

 
तार ख और मुहर स हत धान 
अ वेषक के ह ता र 

तार ख और मुहर स हत 
सं था के अ य  के 
ह ता र 

तार ख और मुहर स हत 
सं थान के ा धकृत लेखा 
पर क के ह ता र 
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संल नक8- 

कोई व ीय सहायता माणप  नह ं 
(सं था के प  शीष पर ततु कया जाए) 

यह मा णत कया जाता है क इस (सं था का नाम)के .........( धान अ वेषक या सह अ वेषक 
का नाम) को प रयोजना ...... (प रयोजना का नाम)के लए क  या रा य सरकार के कसी अ य 
वभाग/संगठन/सं था/डीबीट /डीएसट /ए स/आईसीएमआर आ द से कोई व ीय सहायता ा त नह ं 
हुई है। 
 
तार ख और मुहर स हत धान 
अ वेषक के ह ता र 

तार ख और मुहर स हत 
सं था के अ य  के 
ह ता र 

तार ख और मुहर स हत 
सं थान के ा धकृत लेखा 
पर क के ह ता र 
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संल  नक-9 

अं तम रपोट के लए फामट 
 

1. प रयोजना का शीषक 

2. धान अ वेषक (नाम और पता) 

3. सह-अ वेषक (नाम और पता) 

4. अ ययन म नयोिजत अ य वै ा नक कमचार  

5. अ ययन म नयोिजतगैर-वै ा नक कमचार  

6. काया वयन सं था और अ य सहयोगी सं था 

7. ारंभ करने क  तार ख 

8. अव ध 

9. पूरा करने क  तार ख  

10. यथा अनमुो दत उ दे य  

11. प रयोजना का काया वयन करते समय मलू उ दे य से हट कर कए गए प रवतन, य द 
कोई है, तथा उसके कारण  

12. ायो गक काय िजसम ायो गक सेट अप, अपनाई गई प ध त, अ नवाय ता लका, चाट, 
आरेख, फोटो ाफ वारा सम थत सं हत आकंड़  के पणू ववरण दए गए ह । 

13. व ततृ व लेषण के प रणाम िजसम संब ध वषय म जानकार  बढ़ाने के लए कए गए 
योगदान को भी दशाया गया हो । 

14. भावी काय के लए उपलि धयां और काय े  का उ लेख करते हुए सं ेप म न कष 

15. उपकरण  क  खर द/उपयोग 

 
म स.ं उपकरण का 

नाम 
मेक/मॉडल लागत एफ 

ई/ पये 
अ ध ठापन 
क  तार ख 

उपयो गता 
दर% 

अनरु ण 
/टूट-फूट के 
संबंध म 

अ यिु तयां 
16. काशन के लए पांडु ल प (कांउ सल के बलेु टन म संभव काशन के लए 300 श द) 

तार ख स हत नाम और ह ता र 
 

1 . .                                                                   
        ) धानअ वेषक( 

 
2..  

(सह अ  वेषक) 
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संल नक10- 

 
अं तम यय के ववरण के लए फामट 

 (अं तम रपोट के साथ संल न कया जाए)  
(मूल प म तुत कया जाए) 

 
1. सं वीकृ त प  स.ं: 
2. कुल प रयोजना लागत: 
)सं वीकृत/संशो धतप रयोजनालागत, य दलागहूो(: 
3. प रयोजना आरंभ करने क  तार ख: 
4. प रयोजना पूण होने क  तार ख: 
5. येक वष म ा त अनदुान( व ीय): 

 थम क तःअनुदानजार करनेक तार ख…………………. ा तअनदुान................ . पये 
 वतीय क तःअनुदानजार करनेक तार ख……………. ा तअनदुान............. पये
 ततृीय क तःअनुदानजार करनेक तार ख………………… ा तअनदुान................. पये 
 
6. यय ववरणः 
.स.ं सं वीकृत/शीष 

( येक शीष 
के अतंगत 

सभी मद  का 
उ लेख कर) 

आबं टत 
न ध 

कया गया ययः व ीय वष-वार तक 
शेष 
रा श 

(तार ख) 

अ यिु तयां 

   थम 
क त 

वतीय 
क त 

ततृीय 
क त 

शेष 
रा श 
10% 

रोक  
गई 
रा श 
10% 

  

1 वेतन         
2 उप कर         
3 पु तक         
4 अ य 

अनावत  
यय 

        

5  आवत  
यय 

        

6 ट ए/डीए         
7 सं थागत 

सहायता 
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भार 
8 धान 

अ वेषक 
और सह 
अ वेषक क  
उपयु त 
फ स 

        

9 व वध यय         
10 कुल         
लौटाई जाने वाल / तपू त क  जाने वाल  धनरा श/(जो भी उपयु  त हो): ................... पये 

तार ख और मुहर स हत धान 
अ वेषक के ह ता र 

तार ख और मुहर स हत 
सं था के अ य  के 
ह ता र 

तार ख और मुहर स हत 
सं थान के ा धकृत लेखा 
पर क के ह ता र 
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संल  नक-11 
 

गैर-सरकार  वैि छक सगंठन  के लए अनुदान सहायता जार  करने 
हेत ुसामा य शत 

 
1. सं था को इस संगठन के नाम से बक म वशेष प से एक अलग खाता खोलना चा हए न 

क कसी यि त के नाम या पदनाम से। यह खाता दो पदा धका रय  वारा सयंु त प 
से चा लत कया जाना चा हए। 

2. अनदुान क  सम त रा श का उपयोग मंजूर  प  म व न द ट अव ध म कया जाना चा हए 
और केवल उसी योजन के लए कया जाना चा हए िजसके लए उसे मंजरू कया गया है।  

3. य द अनुदान या उसके कसी भाग का उपयोग उस योजन, िजसके लए उसे मंजरू कया 
गया है,से भ न कसी अ य योजन के लए उपयोग कया जाना ता वत है तो इसके 
लए भारत सरकार का पूव अनमुोदन ा त कया जाना चा हए। 

4. सं थाओ ंके खात  क  लेखा पर ा व  वष क  समाि त के त काल बाद सनद  लेखाकार 
(चाटड एकाउंटट) या सरकार  लेखापर क  वारा क  जानी चा हए। अनुदान के खात  का 
समु चत प से रख-रखाव कया जाएगा और उसे उसके सामा य कायकलाप  से अलग 
रखा जाएगा और जब कभी अपे त हो, ततु कया जाएगा। इन खात  को इस मं ालय 
वारा उसक  ओर स े ा धकृत कए गए कसी यि त के नर ण करने के लए सदैव 

खुला रखना होगा। इन खात  को भारत के नयं क एवं महालेखा पर क के व ववेक से 
उसके वारा नमूना जांच के लए भी खुला रखा जाएगा। 

5. (i) अनुदान ाह  सं था केवल दो जमानतदार  के साथ गैर या यक टा प पेपर पर 
(वैयि तक प म नह ं) नधा रत ोफामा म इस आशय का एक बधंप  तयैार करेगा क 
यह संगठन अनुदान क  सभी शत  का अनपुालन करेगा। इन शत  का अनुपालन नह ं होने 
क  ि थ त म या बंधप  के भंग होने पर अनुदान ाह  अपने जमानतदर  के साथ वैयि तक 
और संयु त प से भारत सरकार को अनुदान क  संपूण रा श पर लगने वाले याज स हत 
वापस करने के लए उ रदायी ह गे; 

 (ii) य द अनुदान ाह  सं था सोसायट  रिज करण अ ध नयम 1860 या को-ओपरे टव 
सोसाइट  के अधीन एक पजंीकृत सोसाइट  है; अथवा को-ओपरे टव सोसायट  है तो दो 
जमानतदार  को ततु करने क  आव यकता नह ं होगी; और 

(iii) जब बधंप  पर दो जमानतदार  वारा ह ता र कए जाते ह तो दोन  ह  शोध म और 
ऐसी आि त के वामी होने चा हए िजसका मू य बधंप  क  रा श से कम न हो और िजसे 
िजला मिज ेट या बंधप  के नकाय के अ य समतु य के वारा न पादन करते हुए कुक 
या बेचा जा सकता हो; 
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6. सं था को इस आशय का माण प  ततु करना चा हए क अनदुान क  स ब ध अव ध 
के दौरान क  या रा य सरकार के कसी अ य वभाग वारा इसी योजन के लए 
अनदुान ाह को कोई रा श सं वीकृत नह ं क  गई है। 

7. जब क  या रा य सरकार के पास यह व वास करने का कारण है क सं वीकृत रा श 
अनमुो दत योजन के लए यु त नह ं क  जा रह  है तो आगे द  जाने वाल  अनदुान के 
भुगतान को रोका जा सकता है और पहले के अनुदान को वापस लया जा सकता है; 

8. अनदुानकेिजसभाग, 
काउपयोगउसउ दे यपर ययनह ं कयागयाहैिजसके लएइसेसं वीकृत कयागयाथातोइसि थ तमय
हरा शइसमं ालयमभारतसरकारकोवापसलौटायीजाएगी; 

9. इस अनुदान का कोई भी भाग राजनै तक आंदोलन को ो सा हत करने के लए यु त 
नह ं कया जाएगा जो रा  क  सुर ा के लए तकूल हो; 

10. कं यूटरऔरसॉ टवेयरस हतआव यकवै ा नकउपकरणय दआव यकह तोअनावत ययके पमउन
क अनमु तद जासकतीहै।हालां क, ऐसी ययक रा शकुलप रयोजनालागतके 25 
%सेअ धकनह ंहोगी।प रयोजनाकेपूणहोनेकेबादउपकरणमेजबानसं थाक संप होजाएगी।इनका य
मेजबानसं थाके नयमएवंकाय णाल केअनुसार कयाजाताहै।आकि मक ययसे यक गईपु तक को
धानअ वेषकके वारारखाजासकताहै। 

11. अनदुान ाह  टाचार म ल त नह ं होगा 
12. अनदुान ाह  सं थाओ ंको ल खत म यह वचन देना चा हए क अनदुान ाह  इस संल नक 

और सं वीकृ त प  म उि ल खत अनदुान क  शत  के अनुसार काय करने के लए सहमत 
ह; 

13. अनदुान ाह  को अनदुान पूणतः यु त होने के बाद सं थाओं के वारा इस मं ालय को 
सनद  लेखाकार/लेखापर क के वारा सह  प म व धवत ् मा णत न न ल खत 
द तावेज अ े षत करने चा हएः- 

(i) इस आशय का उपयो गता माण प  क अनदुान िजस योजन के लए सं वीकृत कया 
गया था उसका योग उसी योजन के लए कया गया है; और 

     (ii) लेखाओकंालेखापर त ववरणिजसमअनुदानऔरउसमसेमद पर कएगए ययदशाएगएह । 
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संल नक-12  
 

समयाव ध बढ़ाने के लए अनुरोध 
 

(प रयोजना क  समाि त क  तार ख से छह माह पूव भेजी जाने वाल  चार तयां) 
 

1. संदभ सं याः 

2. अ वेषक का नामः 

3. प रयोजना का शीषकः 

4. .........से..........तक प रयोजना क  अनमुो दत अव ध 

5. ........से......... तक अनमुो दत अनुसार बढ़ाई गई अव ध  

6. मूल उ दे य (प रयोजना ताव से उ ध रत) 

क) 
ख)  
ग) 

7.   अबतक ा तप रणाम  ) उ दे य क ाि तकेसंबधंम  (  
8.   

उ दे य का प ट ववरणिजसेअभीतक ा तनह ं कयागयाहै कंतु व ता रतअव धकेदौरान ा त कयाजाए
गाः 

9. व ीय न हताथः 
क) कुल सं वीकृत रा शः 
 ख) वतमान सं वीकृत अव ध के अतं तक कुल या शत यय  
       ग) व ता रत अव ध के दौरान या शत यय  
  ग.1. जनशि त लागत (मौजदूा तर पर) वतमान तर से अ भ ाय पछले 6 से 12 माह 

के यय के औसत से है। 
 ग.2. खपत यो य (मौजदूा तर पर) 
 ग.3. या ा (य द पणूतः अ नवाय हो) 
ग.4. आकि मक यय  
घ) आयुष मं ालय को लौटाई जाने वाल  या शत रा श  
या  
सं वीकृत रा श के अ त र त या शत रा श 
 
 
धान अ वेषक का नाम व ह ता र        सं था के अ य  का नाम और ह ता र 

 मुहर        मुहर 
 



82 
 

  



83 
 

ईएमआरघटक केतहत व भ न कारक प रयोजनाओंके लए व ीयसहायताके नदशन नीचे दएगएह:- 
नदशन-I 

सा हि यक अनसुंधान/नी त अनुसंधान/महामार  व ान अनसुंधान के लए लागत मानदंड 
शीष थम वष वतीय वष ततृीय वष 

क न ठ अ येता(01) 12 मह नेके लए31,000 पये + 
(8, 16 और24% क  दर से 
एचआरए) 

12 
मह नेके लए31,000 
पये + (8, 16 

और24% क  दर से 
एचआरए) 

12 
मह नेके लए31,000 
पये + (8, 16 

और24% क  दर से 
एचआरए) 

आईसीएमआर के कायालयआदेशसं या16/139/2014- शा.-II दनांक11.06.2019 और व ानएवं ौ यो गक वभागके कायालय ापन 
08/2018 दनांक30 जनवर , 2019 केअनसुारदर। 
डाटाएं ऑपरेटर (01) 20,000 पये तमाह 21,000 पये तमाह 

(5% 
वा षकवेतनवृ धस हत) 

22,050 पये तमाह 
(5% 
वा षकवेतनवृ धस हत) 

फ डवकर (02) 20,000 पये तमाह 21,000 पये तमाह 
(5% 
वा षकवेतनवृ धस हत) 

22,050 पये तमाह 
(5% 
वा षकवेतनवृ धस हत) 

20,000 

आवत यय (वेतनका20%)     
उपकरण (वेतनका5%) उपकरण के लएबजटहेत ु

व नयोगक मांग थमवषमक जाएगी 
   

आकि मकता (वेतनका5%)     
धान अ वेषकके लएशु क* - -  90,000 

(प रयोजनाकेसफलसमापनकेबादएकमु त 
भुगतान कया जाएगा

सह-अ वेषकके लएशु क* - -  45,000 
(प रयोजनाकेसफलसमापनकेबादएकमु त 
भुगतान कया जाएगा

सं थागतसहायता (5% 
उपकरण क लागतकोछोड़कर) 

- - -  

(* धान अ वेषकऔरसह-अ वेषकको देय शु क सरकार सेवाकेअ वेषकके लए लागू नह ंहै) 
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नदशन-II 
नदैा नक अनसुंधानके लए लागत मानदंड 

शीष थम वष वतीय वष ततृीय वष 
अनसुंधान सहयोगी(01) 12 मह नेके लए47,000 पये + 

(8, 16 और24% क  दर से 
एचआरए) 

12 
मह नेके लए49,000 
पये + (8, 16 

और24% क  दर से 
एचआरए) 

12 
मह नेके लए54,000 
पये + (8, 16 

और24% क  दर से 
एचआरए) 

क न ठ  अ येता(01) 12 मह नेके लए31,000 पये + 
(8, 16 और24% क  दर से 
एचआरए) 

12 
मह नेके लए31,000 
पये + (8, 16 

और24% क  दर से 
एचआरए) 

12 
मह नेके लए31,000 
पये + (8, 16 

और24% क  दर से 
एचआरए) 

आईसीएमआर के कायालयआदेशसं या16/139/2014- शा.-II दनांक11.06.2019 और व ानएवं ौ यो गक वभाग के कायालय ापन 
08/2018 दनांक30 जनवर , 2019 केअनसुारदर। 
लैब तकनी शयन  20,000 पये तमाह 21,000 पये तमाह 

(5% 
वा षकवेतनवृ धस हत) 

22,050 पये तमाह 
(5% 
वा षकवेतनवृ धस हत) 

आवत यय (वेतनका20%)     
उपकरण (वेतनका10%) उपकरण के लएबजटहेत ु

व नयोगक मांग थमवषमक जाएगी 
   

आकि मकता (वेतनका5%)     
धान अ वेषकके लएशु क 

* 
- -  90,000 

(प रयोजनाकेसफलसमापनकेबादएकमु त 
भुगतान कया जाएगा

सह-अ वेषकके लएशु क * - -  45,000 
(प रयोजनाकेसफलसमापनकेबादएकमु त 
भुगतान कया जाएगा

सं थागतसहायता (5% 
उपकरण क लागतकोछोड़कर) 

- - -  

(* धान अ वेषकऔरसह-अ वेषकको देय शु क सरकार सेवाकेअ वेषकके लए लागू नह ंहै) 
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नदशन-III 
नई औष ध के वकास हेतु अनसुंधान/औष ध वतरण णाल /उपकरण /नदैा नक उपकरण /रोग जांच 
उपकरण /बायोमाकस आ द के लए लागत मानदंड   

शीष थम वष वतीय वष ततृीय वष 
अनसुंधान सहयोगी(01) 12 मह नेके लए47,000 पये + 

(8, 16 और24% क  दर से 
एचआरए) 

12 
मह नेके लए49,000 
पये + (8, 16 

और24% क  दर 
से एचआरए) 

12 
मह नेके लए54,000 
पये + (8, 16 

और24% क  दर 
से एचआरए) 

क न ठ अ येता(01) 12 मह नेके लए31,000 पये + 
(8, 16 और24% क  दर से 
एचआरए) 

12 
मह नेके लए31,000 
पये + (8, 16 

और24% क  दर 
से एचआरए) 

12 
मह नेके लए31,000 
पये + (8, 16 

और24% क  दर 
से एचआरए) 

आईसीएमआर के कायालयआदेशसं या16/139/2014- शा.-II दनांक11.06.2019 और व ानएवं ौ यो गक वभाग 
स.ंएसआर/एस9/जेड-08/2018 दनांक30 जनवर , 2019 केअनसुारदर। 
आवत यय (वेतनका20%)     
उपकरण (वेतनका10%) उपकरण के लएबजटहेत ु

व नयोगक मांग थमवषमक जाएगी 
   

आकि मकता (वेतनका5%)     
धान अ वेषकके लएशु क 

* 
- -  90,000 

(प रयोजनाकेसफलसमापनकेबादएकमु त 
भुगतान कया जाएगा

सह-अ वेषकके लएशु क * - -  45,000 पये 
(प रयोजनाकेसफलसमापनकेबादएकमु त 
भुगतान कया जाएगा

सं थागतसहायता (5% 
उपकरण क लागतकोछोड़कर) 

- - -  

(* धान अ वेषकऔरसह-अ वेषकको देय शु क सरकार सेवाकेअ वेषकके लए लागू नह ंहै) 
 


